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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_86_85_c22_648168.htm 糖尿病患者需长期服用降糖药，

但降糖药与某些药物同服，很可能减弱或增强降糖药的药效

，造成血糖不稳定，所以应谨慎使用。不能与降糖药同时使

用的药物主要有七类： 抗生素：如四环素、土霉素、庆大霉

素等，这些药物与苯乙双胍（降糖灵）同时服用，可使患者

的器官、组织和细胞不能进行正常的分解和利用，产生较多

的乳酸，使病人发生乳酸性酸中毒。百考试题－全国最大教

育类网站(www．Examda。com) 利尿药：如氢氯噻嗪（双氢

克尿塞）、呋塞米（速尿）、依他尼酸（利尿酸）等，都能

抑制胰岛素β细胞分泌胰岛素，使甲苯磺丁脲无法发挥降糖

作用，导致血糖升高，少数病人甚至会发生糖尿病性昏迷。 

胃肠解痉药：如颠茄、阿托品、丙胺太林（普鲁本辛）等，

这些药物都是同一类抗胆碱药物，且具有阻断胆碱能受体、

减少胰岛素细胞分泌胰岛素的作用，故能减弱磺脲类降糖药

刺激β细胞分泌胰岛素的功能，使老年糖尿病的血糖迟迟不

能下降。 抗结核药：如异烟肼、利富平、吡嗪酰胺等这几种

药物都能使肝脏分泌较多的酶，导致甲苯磺丁脲代谢加速，

排泄增加。因此，降糖药与抗结核药同用时，不但不能降低

血糖，还会使病情进一步恶化。 抗凝血药：如双香豆素、华

法林可延长甲苯磺丁脲的半衰期，并抑止其代谢，导致患者

出现高血糖症。采集者退散 肾上腺皮质激素：肾上腺皮质激

素中的糖皮质激素，如醋酸可的松、氢化可的松、泼尼松（

强的松）和地塞米松等。这些药物虽能增强肝糖元的合成，



但也会大大减少器官、组织和细胞对葡萄糖的分解利用，结

果使糖尿病患者的血糖升高。 肾上腺素、去甲肾上腺素和儿

茶酚胺：这三种药都能增加肝糖元的分解，可使患者血糖升

高而减弱降糖药的作用。 更多信息请访问：百考试题医师网

校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执业医师加入收藏相关推
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考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


