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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_86_85_c22_648173.htm 达美康与消渴丸合用是否合适？

采集者退散 答：不主张这样用药。因为达美康属于磺脲类降

糖药，消渴丸尽管是中药制剂，但也含有西药，每粒消渴丸

含优降糖0.25毫克，也就是10粒消渴丸中有1片优降糖。每天4

片达美康（每次两片，两次/天），这个量已经属较大量，再

加上消渴丸1天3次，每次6～10片，也就是优降糖1.5～2.5毫克

，1天3次。这样，口服磺脲类药物的剂量已经属于大量了。

另外，磺脲类药物应该用1样即可，或是达美康，或是优降糖

，根据血糖水平，逐渐调整剂量，如果1种药物还不能满意控

制血糖，可以再增加剂量，或换1种药物，或加上双胍类药物

（降糖片、二甲双胍来源：考试大的美女编辑们）。两种不

同的降糖药合用，可以增加疗效。两种同类药物合用，有时

不但不能增加疗效，反而增加了药物的副作用。您现在服用

达美康和消渴丸，从单一种药物看，剂量均不能算最大，但

是两种药物加在一起，应该说，剂量是够大的了。服用1种药

物，部分患者服用一段时间后会发生药物失效问题，此时改

用同类的另一种药物，有时又会有效。两种同类药物合用，

一旦发生药物降糖作用失效，您不知道哪种药物发生了继发

性失效。因此，主张同类降糖药不宜两种合用。 更多信息请

访问：百考试题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执

业医师加入收藏相关推荐： 2010年内科辅导：低血糖损害脑

细胞 比糖尿病更可怕 2010年内科辅导：天气炎热糖尿病人需
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