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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648220.htm 在体现灵活制宜的治疗原则上

，还有同病异治和异病同治的问题。同病异治，是指同一病

证，由于病因、病机以及病情发展阶段的不同，采用不同的

治疗方法而言。例如同是外感，由于病因病机不同，就有风

寒感冒，风热感冒的区别，治疗时就有辛温解表和辛凉解表

之分。同是外感温热病，由于有卫、气、营、血四个不同病

程发展阶段，治疗时也就有解表、清气、清营、凉血等不同

治法。 来源：www.100test.com 异病同治，是指不同的病证，

由于病因病机相同或处于同一性质的病情发展阶段（证候相

同），而采用相同的治疗方法而言。例如久痢，久泄，脱肛

，子宫下垂，胃下垂，肾下垂，虚性腹胀等，虽是不同的病

证，但在病机上都属中气下陷，故均可采用补中益气升提中

气的方法治疗。再如某些高血压病、哮喘、糖尿病、尿崩症

、硬皮病、慢性肾炎、肾上腺皮质功能减退、慢性支气管炎

等不同的疾病，均可出现肾虚证候，此时都可用补肾法治疗

，属肾阳虚的宜温补肾阳，属肾阴虚的宜滋补肾阴。 来源：

考试大 同病异治与异病同治，都要求对病情作深入地具体分

析，然后因病、因证不同制定相应的治则。 更多信息请访问
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