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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E7_97_85_c22_648255.htm 至少1/3的良性肿瘤是脂肪瘤

，1/3是纤维组织细胞瘤和纤维瘤，10%为血管肿瘤，5%为神

经鞘瘤。肿瘤的类型与肿瘤症状、部位和患者年龄、性别相

关。脂肪瘤是无痛性的，很少发生在手、小腿和足，在儿童

中非常少见。多发性（血管）脂肪瘤有时有疼痛，最常见于

年轻人，血管平滑肌瘤经常有疼痛，常发生于中年妇女的小

腿。有一半的血管性肿瘤发生于20岁以前。99%的良性软组织

肿瘤发生在表浅部位，95%直径小于5cm。 软组织肉瘤可发生

于任何部位，3/4发生于肢端（大腿最常见），10%见于躯干

，10%见于腹膜后。男性发病比例稍高。与其他恶性肿瘤相

似，软组织肉瘤发病率随年龄增长而升高，平均发病年龄

是65岁。肢端和躯干的肿瘤中有1/3位置表浅，直径平均5cm

，2/3位于深部，平均直径9cm。腹膜后肿瘤通常生长至较大

时才有症状。1/10的病人在原发肿瘤诊断时可以检测到转移

（肺最常见）。总体来说，至少1/3的软组织肉瘤病人因肿瘤

死亡，其中大部分死于肺转移。www.Ｅxamda.CoM考试就到

百考试题 约3/4的软组织肉瘤在组织学上可以分类为高度恶性

多形性（恶性纤维组织细胞瘤样，MFH）肉瘤、脂肪肉瘤、

平滑肌肉瘤、滑膜肉瘤和恶性外周神经鞘瘤，3/4肿瘤是高度

恶性的（在3级分类系统中相当于2-3级，在4级分类系统中相

当于3-4级）。组织学分型的分布在不同时期和不同研究人员

之间有差别，原因可能是组织分型概念的变化。不同肿瘤发

病高峰年龄不同，胚胎性横纹肌肉瘤几乎只发生于儿童，滑



膜肉瘤主要发生于年轻人，而脂肪肉瘤和平滑肌肉瘤在老年

人最常见。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 医

师在线题库 百考试题执业医师加入收藏 相关推荐： 2010年病

理学辅导：软组织肿瘤的流行病学简述 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


