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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_A4_96_c22_648369.htm 骨性关节炎是一种慢性关节疾

病，它的主要改变是关节软骨面的退行性变和继发性的骨质

增生。主要表现是关节疼痛和活动不灵活，X线表现关节间

隙变窄，软骨下骨质致密，骨小梁断裂，有硬化和囊性变。

关节边缘有唇样增生。后期骨端变形，关节面凹凸不平。关

节内软骨剥落，骨质碎裂进入关节，形成关节内游离体。 治

疗：骨性关节炎是中老年人的多发病，彻底的治愈措施目前

还没有，但是，有许多对症治疗方法。 1．疼痛剧烈者。给

予镇痛治疗。 2．休息制动。 来源：考试大 3．物理疗法，从

而达到镇痛、缓解症状的目的。 4．慢性骨关节病反复发生

疼痛，影响患者工作及生活，手术治疗。 更多信息请访问：
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