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B4_E5_86_85_c22_648371.htm 1.测量身高，称量体重是肥胖人

减肥治疗最基本的检查。 2.查空腹或餐后胰岛素能识别肥胖

症（病）的特征。采集者退散 3.空腹血糖、餐后血糖、糖耐

量试验能了解肥胖与糖尿病的关系。 4.有关的血脂化验能了

解肥胖人是否合并高脂血症。 5.甘油三酯的检查，配合B超能

发现有关肥胖与脂肪肝的内在联系。 6.肾功能的检查会帮助

医生发现柯兴氏综合征以及垂体肿瘤。来源：考试大 7.生长

激素的检查可看出减肥有否效果。 8.性激素的检查则是观察

雌雄激素作用部位与肥胖关系的好方法，并有利于确定减肥

方案。 此外，也别忽视了体温、脉搏、呼吸、血压、基础代

谢率的改变。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 
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