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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_A4_96_c22_648397.htm 肝性脑病的治疗原则主要包括

以下几个方面： （一）一般治疗 1.调整饮食结构：禁蛋白饮

食。 2.慎用镇静药。 3.纠正电解质酸碱平衡紊乱。 百考试题

－全国最大教育类网站(100test.com) 4.止血和清除肠道积血。

5.其他吸氧，控制感染。 （二）药物治疗 1.减少肠内氨的生

成和吸收：乳果糖，抑制肠菌生长：口服抗生素，补充肠道

益生菌。 2.促进氨的代谢：门冬氨酸-鸟氨酸，谷氨酸，精氨

酸。 3.GABA／BZ复合物拮抗剂。 4.拮抗假性神经递质：支链

氨基酸。 5.其他药物：驱锰药。 百考试题论坛 （三）其他治

疗 减少门体分流，人工肝，肝移植。 （四）其他对症治疗 纠

正电解质酸碱平衡紊乱；保护脑细胞功能；保持呼吸道通畅

；预防脑水肿。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论

坛 医师在线题库 百考试题执业医师技能加入收藏相关推荐：

2010年外科辅导：肝性脑病的临床表现简介 2010年外科辅导

：肝性脑病的发病机制 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


