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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_84_BF_c22_648407.htm （1）最初复苏处理：①置保暖

处，②摆好体位，③吸净黏液，④揩干全身，⑤触觉刺激。 

百考试题论坛 （2）有自主呼吸，且心率＞100时：则评价皮

色，如皮色红润或仅手足发绀，继续观察；如皮色发绀，则

给80%～100%氧吸入后观察。 （3）无自主呼吸和（或）心率

＜100次／分时：应先面罩加压给氧15～30秒。如有麻醉药物

抑制，给纳洛酮后观察呼吸心率，再有呼吸抑制再次给药。

如无麻醉药物抑制时，观察自主呼吸并评价心率，如心率

＞100次／分，且出现自主呼吸时继续观察；如心率在60

～100次／分，且有增快趋势时，继续面罩加压给氧；如心率

在60～100次／分且无增快趋势，或心率＜60次／分时，行气

管插管加压给氧，同时按压心脏30秒，如仍无好转则应用肾

上腺素，必要时每5分钟重复一次，直至心率＞100次／分时

，停止给药；有代谢性酸中毒时给碳酸氢钠，有出血、低血

容量时给扩容剂，有持续休克时用多巴胺。 本文来源:百考试

题网 扩容剂种类有：自身胎盘血、全血、血浆、5%人血白蛋

白、生理盐水等。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师

论坛 医师在线题库 百考试题执业医师加入收藏相关推荐：

2010年儿科护理：新生儿窒息的治疗（重在原则） 2010年儿

科护理：新生儿窒息的ABCDE复苏方案 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


