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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648517.htm 《本草纲目拾遗》 为紫葳科植

物木蝴蝶的干燥成熟种子。又名为千张纸，玉蝴蝶，云故纸

。主产于云南、广西、贵州等省，福建、广东、四川也有分

布。秋、冬二季采收成熟果实，曝晒至果实开裂，取出种子

，晒干。生用。 【性能】苦、甘，凉。归肺、肝、胃经。 【

功效】清肺利咽，疏肝和胃。 来源：考试大的美女编辑们 【

应用】 1.喉痹音哑，肺热咳嗽。本品苦甘寒凉，具有清肺热

，利咽喉之功效，为治咽喉肿痛之常用药。多与玄参、麦冬

、冰片等配伍，治疗邪热伤阴，咽喉肿痛，声音嘶哑。本品

又具清肺化痰止咳之功，常与桔梗、桑白皮、款冬花等配伍

，用治肺热咳嗽，或小儿百日咳，如止咳糖浆（《现代实用

中药》）。 2.肝胃气痛。本品甘缓苦泄，入肝、胃二经，能

疏肝和胃止痛，《本草纲目拾遗》单用本品研末，酒调送服

，治疗肝气郁滞，肝胃气痛，脘腹、胁肋胀痛等。 【用法用

量】煎服，1.5～3g. 【古籍摘要】 《本草纲目拾遗》：“治

心气痛，肝气痛，下部湿热。又项秋子云，凡痈毒不收口，

以此贴之。” 来源：考试大 【现代研究】 1.化学成分：木蝴

蝶的种子含木蝴蝶甲素、乙素，脂肪油，黄芩苷元，特土苷

，木蝴蝶苷A、B，白杨素及苯甲酸等。 2.药理作用：本品对

大鼠半乳糖性白内障的预防和治疗作用，对其白内障形成过

程中的代谢紊乱有阻止和纠正作用。木蝴蝶对离体胃壁粘膜

有基因毒性和细胞增殖活性作用。 3.临床研究：据报道，木

蝴蝶尚可治疗其他疾病，如：用木蝴蝶、蒲黄、五灵脂、乌



贼骨水煎服，治疗胃、十二指肠球部溃疡37例，总有效率

达97%（中医药研究1993，3：28）；用木蝴蝶、黑木耳为主

药治疗多种精神、神经性疾病，疗效满意（云南中医中药杂

志1997，4：14）；以木蝴蝶为主，随证加味，分别配伍天花

粉、金银花、苏子、竹茹等药，治疗不同证型的慢性咽炎36

例，总有效率为80.56%（时珍国医国药2000，7：657）。此外

，另有报道用木蝴蝶治疗声带息肉、癔球症、百日咳等，均

获良效。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 医师
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