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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648519.htm 《神农本草经》 为茄科植物酸

浆的干燥宿萼或带果实的宿萼。全国大部地区均有生产，以

东北、华北产量大、质量好。秋季果实成熟、宿萼呈红色或

橙红色时采收，干燥。 【性能】苦、寒。归肺经。 百考试题

－全国最大教育类网站(100test.com) 【功效】清热解毒，利咽

化痰，利尿通淋。 【应用】 1.咽痛音哑，痰热咳嗽。本品味

苦性寒，主入肺经，能清热解毒，并长于利咽化痰。善治咽

喉肿痛，声音嘶哑，常与山豆根、桔梗、牛蒡子等同用；也

可将本品与冰片共研末，吹喉，以治喉痛音哑。若与前胡、

瓜蒌等清热化痰止咳药同用，可治疗痰热咳嗽。 2.小便不利

，热淋涩痛。本品苦寒降泄，又具利尿通淋之功。常与车前

子、木通、蓄、金钱草等配伍，用于小便短赤，或淋沥涩痛

；《贵阳民间药草》以本品与龙胆草、赤茯苓、车前草等配

用，医|学教育网搜集整理治疗砂淋、石淋。 【用法用量】煎

服，5～9g.外用适量，捣敷患处。 【使用注意】脾虚泄泻者

及孕妇忌用。 【鉴别用药】锦灯笼与青果，皆能清热解毒利

咽，而治咽喉肿痛。但前者偏于化痰利咽，宜治痰热咳嗽，

咽痛音哑；而后者偏于生津利咽，宜治咽干口燥，烦渴音哑

。 【古籍摘要】 1.《名医别录》：“治烦热，定志益气，利

水道。” 来源：考试大的美女编辑们 2.《滇南本草》：“利

小便，治五淋、玉茎痛。攻疮毒，治腹痈，破血，破气。” 

【现代研究】 1.化学成分：本品含生物碱、柠檬酸、枸橼酸

、草酸、维生素C及酸浆红素等，另含有甾醇类及多种氨基



酸。 2.药理作用：本品果实水提物有抗癌作用，对小

鼠Ehrlich腹水癌的生长有抑制作用；其果实鲜汁对金黄色葡

萄球菌、绿脓杆菌等有抑制作用；对乙型肝炎病毒表面抗原

也有抑制作用。此外，本品醚溶性、水溶性成分对蛙心均有

加强其收缩的作用，并能引起微弱的血管收缩及血压升高。 

百考试题论坛 3.临床研究：据报道，用本品注射液临床治疗

小儿呼吸道感染191例，其中化脓性扁桃体炎169，疱疹性咽

炎6例，其他16例，治疗结果：痊愈145例，有效36例（北京

中医1986，3：30）；还有用花萼2～3个或全草10～15g，煎服

或冲茶服，治疗急性扁桃体炎32例，全部治愈（新医学1972

，11：55）。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 
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