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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648558.htm 中医学的理论体系是经过长期

医学实践（主要是临床实践，亦包括对人和动物的解剖观察

等），在古代哲学思想指导下，并融合了当时的自然科学知

识（天文、历学、农学等）而逐步形成的。千百年来，一直

在指导临床实践，并在实践中不断丰富和发展，也就是说，

这一理论体系产生年代古远，受古代哲学思想和当时的自然

科学知识影响很深，医学教|育网搜集整理同时，又来源于实

践，并长期指导实践。因此，它是经过实践反复检验过的。

这一独特理论体系有两个基本的特点：一是整体观念；二是

辨证论治。下面就此两点进行论述。 百考试题(100test.com) 

（一）整体观念 整体，其含义就是指统一性和完整性。中医

的整体观念其内涵有二：一是认为人体是一个有机的整体；

二是重视人与自然界的统一。 （二）辨证论治 来源：考试大 

中医诊断和治疗疾病有三种手段，即辨病治疗、辨证论治和

对症治疗。而三者之中，中医又特别重视辨证论治，辨证论

治是中医所特有而西医没有的，对症治疗，就是俗语说的头

痛医头、脚痛医脚、见血止血等。辨病治疗，就是根据诊断

是什么病则用什么药。辨证论治是中医精华所在。这里，我

们首先要了解病、证、症的区别。 更多信息请访问：百考试

题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执业医师加入收
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