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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_648592.htm 二级预防是在疾病的潜伏期为

了阻止或减缓疾病的发展而采取的措施。包括早期发现、早

期诊断和早期治疗，故二级预防又称为“三早”预防。 目前

许多慢性非传染病大多病因不明，因此要有效地开展一级预

防是不可行的。而由于其发生和发展的时间较长，做到早发

现、早诊断和早治疗是可能的。例如高血压、冠心病、宫颈

癌、结核等。传染病的早期发现和诊断，不仅可以通过早期

治疗来预防发展为慢性病人或病原携带者，而且可以通过早

期隔离和早期报告来防止疾病的蔓延。 www.Ｅxamda.CoM 二

级预防的核心是早期诊断。早期发现是早期诊断的基础，而

只有早期诊断才可实现早期治疗，改善预后。三者是相互联

系在一起的。因此，要做好二级预防，应当做到：①向群众

宣传疾病防治知识和有病早治的好处；②提高医务人员的业

务水平；③开发适合筛检的检测技术。 更多信息请访问：百

考试题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执业医师加

入收藏相关推荐： 2010年公卫助理辅导：疾病一级预防的概

念 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


