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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_86_85_c22_648650.htm 溃疡性结肠炎（UC）是一种病

因尚不十分清楚的直肠和结肠慢性非特异性炎症性疾病。

与CD共同称为炎症性肠病。 临床分型 按本病的病程、程度

、范围及病期进行综合分型。 （1）临床类型：①初发型，

指无既往史的首次发作；②慢性复发型，临床最多见，发作

期与缓解期交替；③慢性持续型，症状持续，间以症状加重

的急性发作；④急性暴发型，少见，急性起病，病情严莺，

全身毒血症状明显，可伴中毒性巨结肠、肠穿孔、败血症等

并发症。上述各型可相互转化。 （2）病情严重程度：①轻

型：腹泻每日4次以下，血轻或无，无发热、脉速，贫血无或

轻。血沉正常；②重型：腹泻频繁并有明显黏液脓血便，有

发热、脉速等全身症状，血沉加快、血红蛋白下降；⑧中间

型：介于轻型与重型之间。 （3）病变范围：可分为直肠炎

、直肠乙状结肠炎、左半结肠炎（结肠脾曲以下）、广泛件

或全结肠炎医.学教育网搜集整理（病变扩展至结肠脾曲以上

或全结肠）。 （4）病情分期：分为活动期和缓解期。 更多
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