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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648710.htm 望皮肤要注意皮肤的色泽及形

态改变。 1.色泽 皮肤色泽亦可见五色，五色诊亦适用于皮肤

望诊。临床常见而又有特殊意义者，为发赤、发黄。 来源

：www.100test.com （1）皮肤发赤，皮肤忽然变红，如染脂涂

丹，名曰“丹毒”。可发于全身任何部位，初起鲜红如云片

，往往游走不定，甚者遍身。发于头面者称“抱头火丹”，

发于躯干者称“丹毒”，发于胫踝者称“流火”。因部位、

色泽、原因不同而有多种名称，但诸丹总属心火偏旺，又遇

风热恶毒所致。 （2）皮肤发黄，皮肤、面目、爪甲皆黄，

是黄疸病。分阳黄、阴黄二大类。阳黄， 黄色鲜明如橘子色

，多因脾胃或肝胆湿热所致。阴黄，黄色晦暗如烟熏，多因

脾胃为寒湿所困。 2.形态 （1）皮肤虚浮肿胀，按有压痕，多

属水湿泛滥。皮肤干瘪枯燥，多为津液耗伤或精血亏损，皮

肤干燥粗糙，状如鳞甲称肌肤甲错。多因瘀血阻滞，肌失所

养而致。 （2）痘疮：皮肤起疱，形似豆粒，故名。常伴有

外感证候，包括天花水痘等病。 （3）斑疹：斑和疹都是皮

肤上的病变，是疾病过程中的一个症状。斑色红，点大成片

，平摊于皮肤下，摸不应手。由于病机不同，而有阳斑与阴

斑之别。疹形如栗粒，色红而高起，模之碍手，由于病因不

同可分为麻疹、风疹、隐疹等等。 （4）白菩与水泡：白菩

与水泡都是高出皮肤的病疹，疱内为水液，白菩是细小的丘

疱疹，而水泡则泛指大小不一的一类疱疹。 来源：考试大 

（5）痈、疽、疔、疖：都为发于皮肤体表部位有形可诊的外



科疮疡疾患。四者的区别是： 凡发病局部范围较大，红肿热

痛，根盘紧束的为痈。若漫肿无头，根脚平塌，肤色不变，

不热少痛者为疽。若范围较小，初起如粟，根脚坚硬较深，

麻木或发痒，继则顶白而痛者为疔。 起于浅表，形小而园，

红肿热痛不甚，容易化脓，脓溃即愈为疖。 更多信息请访问

：百考试题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执业医
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