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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648792.htm 包括了解饮水多少，喜冷喜热

，食欲与食量，口中异常味觉等方面。 来源：考试大 口渴多

饮：口渴多饮多为津液已伤，多见于热证、燥证，或汗、吐

、下利太过。如渴喜冷饮，是里热伤津。尿多身瘦为糖尿病

。 口不渴与渴不多饮：口不渴，不欲饮水多属寒证。口渴喜

饮，饮水即吐多属水湿内停于胃。口渴不多饮，且喜热饮多

属湿证或虚寒证，且喜冷饮者为属湿热证。

http://ks.100test.com 不欲进食与厌食：不想进食或食之无味，

食欲低下，为不欲进食。如新病多为伤食或外感发热。久病

不欲食则是脾胃虚弱。若厌恶食物，多见于食滞内停，或肝

脾湿热。 多食与偏食：多食易饥，多因胃火盛，胃热则消谷

。若久病之人，本不能食，突然暴食多为脾胃之气将绝的征

象。偏食生米、泥土异物等是虫积。 百考试题(100test.com) 

口味：口苦为肝胆有热，口酸有腐味为胃肠积滞，口臭为胃

火盛，口淡为胃有湿、或虚证，口甜为脾有湿热，口咸为肾

虚。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 医师在线

题库 百考试题执业医师加入收藏 相关推荐： 2010年中医医师

辅导：问睡眠（中医问诊） 2010年中医医师辅导：问疼痛（

中医问诊） 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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