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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_648857.htm 家庭护理的作用有助于解除病

痛，同时还往往得到心理安慰。 来源：考试大 对待艾滋病患

者要充分考虑他们的强烈的情感要求，同样对待HIV感染者

也有正确情感对待的问题，特别是目前尚没有理想办法中

止HIV感染者的病情发展，也就是HIV感染者总有一天会发展

成Aids患者，这是一个十分痛苦的心理过程，它无疑对医院

的护理工作造成极大的心理负担。 近年来HIV感染者和Aids

患者人数在增加，使以家庭为基础的护理工作显得更为重要

。艾滋病患者及其家属面对这种难以治疗的疾病常会感到十

分困惑，同时又对这种疾病缺少确切的了解，就更容易受这

种复杂情感的困惑，进而使HIV感染者或艾滋病患者处于绝

望的状况，并时常对其家人报以怨恨甚至拒绝治疗，当然又

因为患者对此病的发生毫无思想准备，故时常也会发生自责

和内疚。 来源：考试大 艾滋病不仅是一个公共卫生问题，同

时也是一个迫切需要解决的社会经济问题。面对这么多病人

，医院越来越重的负担是显而易见的。这样，通过家庭护理

来分担医院压力，来护理照顾部分病人成为重要的选择。因

此需要通过宣传教育，消除不必要的担心与误解，培训家庭

护理人员，使之掌握正确的知识。通过家庭护理可以使艾滋

病患者从家庭中获得尽可能满意的护理照顾，其中包括一些

简单的护理方式，如帮助患者清洗鹅口疮，劝患者尽可能多

吃些营养较高的食品以及教给家庭如何用香蕉叶保持患者睡

床的干燥，以及服用一些中草药等对患者有用的知识。总之



，家庭护理不仅对解除艾滋病患者病痛有帮助，同时也能充

分考虑到患者的情感需求，并能给予心理支持，这样使患者

在生命的末期，得到较好的照顾，这对患者和家属都是有益

的。 更多信息请访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


