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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648891.htm 黄燥苔舌象为苔色黄干而少津

（津液），属邪热伤津之病变。 主病及相关研究：黄燥苔：

成因有数种：来源:百考试题网 （1）苔薄黄而干，为病初外

邪化热入里，邪热伤津； （2）苔黄而干燥，为气分热盛，

津液已伤；来源:百考试题网 （3）舌苔干色黄，满舌厚积，

为实热里证； （4）若苔色老黄焦燥起刺，或中有裂纹，为

表邪已解邪气内传。结聚脏腑。 （5）若病后期苔由厚而薄

，色由深而浅，干而少津，则为邪热虽退，津犹未生之候。

来源：考试大 黄燥苔主病：邪热传里，治直泻热清里。气分

热盛津伤，宜辛寒清气，泄热保津。实热里证，邪热结脏腑

。宜苦寒攻下以泄热救阴。热退津伤，治宜甘寒生津。 因黄

燥苔多合并有复杂的主病，所以用药也要根据病情来定。常

用的清热去火药中成药有：清热解毒丸、新清宁片、紫雪散

、安宫牛黄丸等。 更多信息请访问：百考试题医师网校
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