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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648898.htm 舌苔薄白，舌质淡白，有瘀斑

。来源：www.100test.com 主病及相关研究：淡白夹瘀舌：前

人关于淡白含文献中，较少论及淡白夹瘀（斑、点）舌象，

临床确有此类舌象，分析其形成原因，当与血虚兼瘀有关。

现代舌微循环研究发现，淡白白舌之凿状乳头内微血管充盈

不足，且血流缓慢，血管口径变细，而导致局部血流瘀滞，

红细胞聚集，引起局部血瘀而即见淡白舌，边尖可见瘀斑、

瘀点。主病：气虚血瘀。血虚血瘀。 临床多见于再生障碍性

贫血和各类重度贫血病人的舌象。 治宜：养血益气活血。常

用的中成药有：www.Ｅxamda.CoM 气血两亏：归芪茸血晶、

八珍丸等。 脾肾阳虚：血速升冲剂、再障生血片、生血丸等

。 更多信息请访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


