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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_A4_96_c22_648915.htm （1）化脓性感染疾患如化脓性

脊柱炎、硬膜外脓肿、化脓性肩关节炎、颈肩部有峰窝组织

炎、脓肿及皮肤有痈、疖、毛囊炎等皆不宜用按摩治疗。 

（2）骨关节结核。来源：考试大 （3）骨、关节、椎管及软

组织肿瘤引起的颈肩痛。来源：考试大 （4）有鼻咽部炎症

、上呼吸道感染时绝对禁止做颈部屈伸或旋转之按摩手法。

因上述部位有炎症时，与鼻咽部毗邻之颈椎关节囊亦可发生

水肿而使韧带关节囊松弛。颈椎关节突本身骨性结构又不够

稳定，在大幅度被动外力下极易发生颈椎半脱位或全脱位，

进而造成脊髓甚至外伤后引起延髓之水肿，后导致病人截瘫

或死亡。故对所谓有伤风的病人发生落枕时，对颈部切勿做

大幅度之旋转或屈伸之按摩治疗手法，当然局部轻揉一类的

手法还是允许的。 （5）对老年人特别是有高血压、动脉硬

化、心脏病等患者更要禁忌做用力转动头颈部的动作。国内

外已有文献报道对颈部做牵拉、旋转等手法后引起中风、椎

动脉假必动脉瘤及颈内动脉闭塞致死的病例。 更多信息请访

问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


