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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_648947.htm 护理的要点如下：来源

：www.examda.com 隔离与消毒：接触生病100test后，应及时

洗手；100test用过的碗、筷、奶瓶、水杯等要消毒；衣服、

尿布等也要用开水烫洗。来源：www.100test.com 调整饮食：

母乳喂养的，母亲应尽量少吃油腻食物，多饮水，以稀释奶

液，缩短每次哺乳时间。人工喂养的，要暂停喂牛奶，可改

为脱脂奶或米汤。吐泻严重的患儿，暂时禁食6～8小时，吐

止后可给以口服补液盐溶液。1岁以上的100test，也要注意不

吃难消化的和油腻的食物。 注意观察病情：记录患儿大便、

小便和呕吐的次数、量和性质，就诊时带上大便采样，以便

医生检验、诊治。百考试题(100test.com) 外阴护理：勤换尿布

，每次大便后用温水揩洗臀部（女孩应自前向后冲洗），然

后用软布吸干，以防泌尿系统感染或尿布炎等。 更多信息请

访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


