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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_648964.htm 精气学说，是研究和探讨物质

世界生成本原、相互关系及发展变化的古代哲学理论，是中

医学认识事物生成变化的本原说和中介说。精气是物质世界

的本原，宇宙万物皆由精气所构成，宇宙自然界是一个万物

相通、天地统一的有机整体。人体是由精气所构成的。 （一

）精的概念 百考试题(100test.com) 精，又称“精气”，与气

同义，均为宇宙万物生成的原始物质，但含有“气中之精粹

”的意义。如《管理子内业》说：“精也者，气之精者也”

。 （二）气的概念 www.Ｅxamda.CoM 气，指一切无形的、

不断运动的物质。气极其细微而分散，用肉眼是看不见的，

故古人称为“无形”，但是由于气的活动力很强，而且不断

地运动，人们可以从事物的运动变化中测知气的存在。 更多

信息请访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


