
2011年中药剂学知识点：水木草 PDF转换可能丢失图片或格

式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_648107.htm 讲述了水木草的拼音名，别名

，来源，原形态，生境分布，性状，性味，功能主治，用法

用量。 【出处】出自《陕西中草药》。 【拼音名】Shuǐ M

ù Cǎo 【英文名】cuspidat Mnium 【别名】尖叶提灯藓 【来

源】药材基源：为提灯藓科植物尖叶提灯藓的全草。 拉丁植

物动物矿物名：Plagiomnium cuspidatum（Hedw.

）T.Kop.[Mnium cuspidatum Hedw.；Bryum cuspidatum

（Hedw.）Crom.]采收和储藏：夏、秋季采收，洗净，晒干。

【原形态】植物体疏松丛集群生，绿色或鲜绿色。生殖枝直

立，高2-3cm.顶部密集簇生叶片，假根黄棕色，密集于植物

体下部；营养枝匍匐或呈弓形弯曲。生殖枝上的叶较狭长，

卵状椭圆形，长约7mm，宽4mm，渐尖；营养枝的叶较宽短

，长约5mm，宽4mm；叶边分化，上部有锯齿，下部全缘，

中肋单一达顶。雌雄同株；蒴柄直立，长2-3cm，红色；孢蒴

下垂，卵圆形。 【生境分布】生态环境：生于山区、原野和

城镇附近的溪边、阴湿土坡或树干基部成片生长。 资源分布

：分布于吉林、辽宁、陕西、江苏、安徽、浙江、四川、云

南、西藏等地。 【化学成份】叶含肥皂草甙（Saponarin），

即肥皂草素（Saponaretin）的7-葡萄糖甙。 【性味】苦；淡

；凉 【归经】肝经 【功能主治】止血凉血。主治鼻衄；崩漏

；吐血；便血。 【用法用量】内服：煎汤，9-12g. 【摘录】
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