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，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_648150.htm 讲述了半夏的拼音名，别名，

来源，原形态，生境分布，性状，性味，功能主治，用法用

量。 【来源】本品为天南星科植物半夏Pinellia ternata 

（Thunb.） Breit.的干燥块茎。 【性味归经】辛，温；有毒。

归脾、胃、肺经。 【功能主治】燥湿化痰，降逆止呕，消痞

散结。用于痰多咳喘，痰饮眩悸，风痰眩晕，痰厥头痛，呕

吐反胃，胸脘痞闷，梅核气；生用外治痈肿痰核。姜半夏多

用于降逆止呕。 【应用】 1. 用于痰多咳嗽。用于痰湿壅滞、

咳嗽气逆等，与陈皮、茯苓等配伍；治痰多咳嗽，又常与贝

母配伍应用。可用治寒痰，宜与白芥子、生姜等同用；因其

化痰力佳，故亦可治热痰与风痰，治热痰可与瓜蒌、黄芩等

配伍；治风痰，宜与天南星等同用。 2. 用于胸脘痞闷，胸痹

，结胸。痰湿内阻、胸脘痞闷者，可配陈皮、茯苓等同用；

如寒热互结，可配黄芩、黄连、干姜等。此外，又常用于胸

痹疼痛，配瓜蒌、薤白等同用；治结胸可与瓜蒌、黄连等同

用。 3. 用于瘿瘤瘰疬、疮疡肿痛、梅核气等。治瘿瘤瘰疬痰

核，与海藻、昆布、贝母等配用。痈疽未溃者可用生半夏配

生南星等同研，调醋外敷，有散结消肿的功效。用治梅核气

，可配厚朴、紫苏等。 4. 用于胃气上逆、恶心呕吐。治胃寒

呕吐，可配合生姜或藿香、丁香等品；治胃热呕吐可配合黄

连、竹茹等药；治妊娠呕吐，可配合灶心土等品；治胃虚呕

吐，可配人参、白蜜同用。 【用法用量】煎服，3～9g.外用

适量，磨汁涂或研末以酒调敷患处。 【注意事项】反乌头。



其性温燥，阴虚燥咳，血证，热痰，燥痰应经过适当配伍方
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