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省联考行测考试 今年4月下旬，山东、湖南、江苏等11省（自

治区）招考公务员和辽宁、内蒙古招考警察、政法机关工作

人员将于4月25日前后统一时间举行笔试，被考生通称为 “13

省联考”，将从今天开始进入考试倒计时10天的冲刺阶段。 

专家依据多年行测的教学经验和辅导经验，为考生总结出了

应对行测考试的“八大黄金定律”，帮助考生更有针对性地

备考，突破行测考试的难点和重点，最后一举成“公”! 一、

“有舍才有得”定律 “有舍才有得”定律是指，对考试题目

有策略地进行取舍，用最少的时间取得最大的收益。 公务员

考试是高水平的选拔性考试，行政职业测验的每一道题都是

命题人经过精心思考设计出来的，都有背后的题型和考点。

倘若你没有能力把所有的题都解答出来，就要学会放弃。须

知，放弃是一种智慧，放弃是为了更好的拥有！如果这个题

型你从来没有见过，并且简单思考之后仍然没有思路，那么

你必须明白，立刻放弃掉它才是最重要的方法。 在十天倒计

时冲刺阶段，应着重复习可以通过短期训练提高分数的题型

，做到最有效地提高分数。比如资料分析，判断推理，常识

部分。目前来讲可以不做专项突破。不要一味的去做你目前

根本不擅长的科目，应该把自己的强项更加强化，把应得的

分一定要拿在手里。在行测考试过程中不要在一道题上停留

太长时间，140道题舍弃20道，树立目标并把握先易后难的原

则，充分利用120分钟，争取把自己会的题目都答对。 二、“



不轻言放弃”定律 “不轻言放弃”定律是指，考生在考试中

应该全面了解题目，不要妄自菲薄，对自己不擅长的题型也

应该适当思考，不要轻易放弃。 很对考生，尤其是学文的考

生常常给自己设下心理障碍，认为运算和推理类的题目难度

大，正确率低，索性就完全放弃。殊不知有很多题目，只要

了解常规方法即可解出，这样做无疑是输给了自己，分丢得

非常可惜。无论面对什么样的题型，都需要看一看，算一算

。即使一时想不出来，在时间允许的情况下仍然应该再思考

一下，一旦轻易放过就有可能和你的竞争对手拉开距离。 所

以，在冲刺阶段，面对自己不擅长的题目类型，仍然应该熟

悉常见的解题方法，这些常规题型在考试中出现的几率很大

，比较容易得分。 三、“题型优化组合”定律 “题型优化组

合”定律是指，根据题型的难易程度和自己的擅长与否，有

侧重地安排复习时间和答题的时间。 行测五大题型，每个人

都有自己擅长的一方面，体现在考试中，那就是五大部分中

，有你拿分的部分，也有你失分的部分。所以在冲刺复习阶

段，一定要把有限的的时间运用好。这就需要明确冲刺阶段

复习的目标，那就是强化强项的所有题型，保证弱项的基础

题型。对于各个部分的强化方法如下，考生可以根据自己的

实际情况，合理安排时间： 1、常识判断复习方法：可以把

和往年考试真题相关的题目复习一下。 2、 逻辑推理部分：

近两年可能性推理占很大比重，必然推理只有一两道，做题

时要回答对题干了解后可以直接得出的结论不要把自己的主

观推理和生活上的思维掺杂进去。 3、 言语理解与表达部分

：可通过关键词、关键句、转折词、主题词等找出整个题的

脉络，我们要通过问题教材理解出他问的到底是什么问题。



4、 资料分析部分：静下心来认真做，可以把资料分析放在

前面做，后面做不影响心情的题,比如图形推理。 四、“有备

无患”定律 “有备无患”定律是指，考试前除了准备常见的

考试工具之外，还应该准备一些如手表、直尺等其他工具来

辅助做题、提升答题速度。 因为有许多题目可以用特殊工具

来辅助解答，但是如果从来没有使用过这样的方法，在考试

中难免会耽误时间。因此在冲刺阶段，可以找几道用工具巧

解的题目练习一下，例如钟表问题、线段问题、角度问题、

比例尺问题等等。熟悉工具的使用，做到有备无患 五、“定

量模拟”定律 “定量模拟”定律，是指在冲刺阶段，一定要

保证一定量的模拟训练，增强自己的“题感”，并调试心理

。 在进行模拟训练的时候，要注意以下问题：第一，要选择

高质量的，跟真题十分接近的模拟卷。胡乱拼凑的劣质模拟

试卷不仅对考生的心理状态有不良的影响，更糟糕的是耽误

了宝贵的复习时间，却没有起到促进的作用。因此，考生在

选择的时候一定要格外留意，尽可能选择与真题难度、形式

相近的试卷。第二，精读以前做的真题，拿过来反复推敲磨

练总结经验，把这一类题都理解透彻，这样有助于熟悉并把

握命题方向。 六、“实战演练”定律 “实战演练”定律，是

指考生在冲刺阶段，必须进行至少2次的实战演练，严格按照

考试的时间、答题顺序及填涂答题卡等顺序进行全真模拟，

力求提前熟悉考试紧张氛围和大致步骤，从容应考。 实战练

习在考前冲刺阶段是非常重要的，甚至是非常关键的。没有

进行过实战就参加考试的考生，往往会无法适应考场的紧张

气氛，把时间浪费在调节情绪上。但如果进行过全真模拟训

练的话，能够较好地克服应试的紧张感，克服时间压力带来



的焦虑，顺利地完成作答。 七、“规律作息”定律 “规律作

息”定律，是指考生在冲刺阶段，要保证规律的作息安排，

将大脑的兴奋点和身体的最佳时间调整到与考试时间大致相

同的时间段。 考试前必须遵守规律健康的作息时间，切忌熬

夜、睡懒觉等不良的作息行为。 同时，在饮食上也应该稍加

注意。首先是要保证规律的进餐时间，这样不仅有利于消化

吸收，更能够保证大脑的供血。其次，要注意饮食的营养科

学，不要吃太油腻的食物，应以清淡且富有营养的食物为主

，多补充蛋白质和维生素，增强免疫力的同时，还能帮助记

忆。 八、“心理最佳”定律 “心理最佳”定律，是指考生在

冲刺阶段，应该保证心情舒畅、心态平和且充满自信。要以

平常心来面对考试，不宜太过紧张，压力过大；也不宜得过

且过，缺乏信心。 进入考场前做充足准备，要有足够的信心

，设想下最坏的结果和最好的结果。亚里士多德说优秀其实

不是一种行为，而是一种习惯，习惯是我们日常点点滴滴行

为的一种积累，最后变成了一种自然，大家每天坚持这样的

学习状态，一定要相信自己能够在考场上发挥出最好的水平

，最后用良好的精神状态去参加考试就一定会有美满的结果

。 相关推荐： 2010年4月25日“十三省联考”冲刺专题 2010

年4月25日“十三省联考”冲刺专题汇总 2010年4月25日十三
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