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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022__E8_AF_81_

E5_88_B8_E7_9F_A5_E8_c33_648179.htm 长方矩形是股价由在

二条水平的上下界线区间波动而成的盘局形态。股价在某个

范围之内波动，当上升到某水平时，遇到阻力抛压掉头回落

，但在下方某处便获得支持而回升，但是回升到前次同一高

点时再次受阻，而挫落到上次低点时则又获得支持，将这些

短期高点和低点分别以直线连接起来，便可以绘出一条水平

通道，通道既非上倾亦非下降，而是平行发展，这就是长方

矩形形态，简称箱体。然就其广义扩大化而言，所有股价变

动范围都可以看做是由不同的箱体组成，所以实战时也有着

其一套体系操作理论，俗称“箱体理论”。 形成机理： 矩形

为冲突均衡整理形态，是多空双方实力相当的斗争结果，多

空双方的力量在箱体范围间完全达到均衡状态，在这段运动

期间谁占不了上风。看多的一方认为其回落价位是很理想的

买入点，于是股价每回落到该水平即买入，形成了一条水平

的支撑线，但另一批看空的投资者对股价上行缺乏信心，认

为股价难以升越其箱体上轨，于是股价回升至该价位水平便

即沽售，形成一条平行的压力线。所以当股价回升一定高度

时，一批对后市缺乏信心的投资者退出；而当股价回落到一

定价位时，一批憧憬着未来前景的投资者买进，由于多空双

方实力相当，于是股价就来回在这一段区域内波动。当然有

时也是主力庄家控制幅度，进行吸货出货的结果。 特征条件

： 1)长方矩形的上轨和下轨大体呈现水平和平行状态，这是

与契形的主要区别； 2)矩形一般是中继形态，即经过整理后



一般股价运行的轨迹趋势不会改变； 3)矩形的成交量一般是

呈递减状态，如果成交量较大，则要提防主力出货形成顶部

，向上突破时需要放大成交量来配合，向下突破则不必要；

4)矩形整理的时间越长，则形态的意义越可靠； 5)长方矩形

的最小理论升跌幅为箱体的垂直高度； 操作策略： 长方矩形

最佳的买卖点为箱体突破和回抽确认之时，日常亦可在接近

箱体上下轨时做做差价，但需注意设立止损点。相关资料：

#0000ff>证券知识：超买超卖（OBOS） #0000ff>证券知识：

数量指标（VR） #0000ff>证券知识：止损位的设置 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


