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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E7_BB_8F_c49_648582.htm 学习是我们每个人通向成功的

必由之路，也是人类藉以发展进步的基础，如果没有学习，

人生也许只能是一个美丽的设想。可是，你会学习吗？ 时间

对于每个人都是公平的，在相同的时间里，有些人学到了知

识，成就了一番事业，而另一些人却碌碌无为，归根结底就

在于学习方法对不对。学习得法，往往会事半功倍，否则，

只能事劳而无功。 古今中外的许多名家学者之所以成功，与

他们科学、有效的学习方法是密不可分的。那麽，就让他们

给你几样“兵器”吧！ 1、科学家培根的“酿蜜法”：我们

不应该像蚂蚁一样单只收集，也不应该像蜘蛛一样光会在肚

里抽丝，而应该像蜜蜂一样采百花酿甜蜜。 2、理学家朱熹

的“三到法”：读书有三到：心到、眼到、口到。 3、教育

家孔子的“学思结合法”：学而不思则罔，思而不学则殆。

4、小说家巴尔扎克的“反问法”：打开一切科学的钥匙是问

号。 5、作家列夫。托尔斯泰的“思维法”：只有靠积极思

维得来的才是真正的知识。 6、心理学家洛克的“多少法”

：学识广博的诀窍是：一下子不要学很多的东西。 7、生理

学家巴甫洛夫的“循序渐进法”：要想一下全知道，就意味

着什麽也不会知道。 8、文学家伏尔泰的“再读法”：重新

再读一本旧书，就仿佛与老友重逢。 9、文学家欧阳修的“

三上法”：马上，枕上，厕上。 10、历史学家陈恒的“读目

法”：读书先读目录，心中有数。 11、学问家王盛鸣的“竭

泽法”：知识如鱼，目录如网，要学会用网在书海中打捞。



12、天文学家哥白尼的“合精法”：要善于集合相近学科的

理论精华。 13、教育家布鲁纳的“兴趣法”：学习的最好刺

激，乃是对所学材料的兴趣。 相关推荐： #0000ff>2011年经

济师考试轻松过关六法 #0000ff>经济师考试经验：五大情绪
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