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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022__E4_B8_8A_

E6_B5_B72010_c67_648360.htm 本专业由华东师范大学主考，

面向社会开考。 本专业为专科和独立本科段两个学历层次。 

专科基本要求：具有从事心理健康教育和相关工作的职业道

德修养，掌握心理健康教育专业的基本理论、基础知识和基

本技能；具有一定的运用专业知识分析和解决中小学教育中

心理健康问题的能力。 独立本科段基本要求：掌握本专业的

理论知识和专业技能，能熟练地分析心理健康方面的现实问

题，具有运用专业知识有效解决教育与社会管理中的心理健

康问题的能力。 独立本科段课程设置：B040110 序号 课程代

码 课程名称 学分 备注 1 03708 中国近现代史纲要 2 2 03709 马

克思主义基本原理概论 4 3 00015 英语（二） 14 4 05621 心理的

生物学基础 6 5 05622 临床心理学 6 05623 临床心理学（实践）

2 6 05624 心理治疗（一） 6 05625 心理治疗（一）（实践） 2 7

05626 变态心理学（一） 4 8 05627 职业辅导 3 9 05628 团体咨询

4 10 05953 现代管理心理学 4 11 05954 现代人格心理学 4 12

05955 学校心理学 6 13 05956 健康心理学 6 14 06999 毕业论文 

不计学分 合计 73 13门课程（不含毕业论文） 1 00465 心理卫

生与心理辅导 4 换考英语（二）的课程 2 00466 发展与教育心

理学 6 3 02899 生理学 4 含实践性考核（02900）0.5学分 说明：

1、凡国家承认学历的各类高校（含自考）本科及以上毕业生

、心理健康教育及教育、医学类专业专科毕业生可以直接报

考独立本科段，无须加考课程。 2、凡国家承认学历的各类

高校（含自考）其他专业专科毕业生报考本专业须加考心理



学（00031）一门课程。 3、年满35周岁及以上的考生，可以

免考英语（二），但须换考心理卫生与心理辅导（00465）、

发展与教育心理学（00466）、生理学（02899）三门课程。百

考试题收集整理 更多请访问：上海自考网，自考论坛，自考

网校，在线题库 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


