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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E6_95_B0_E5_c73_648009.htm 如何选择考研数学参

考书是每个备考的学生应该慎重考虑的事情，一本好的适合

自己的参考书，意味着考研有了一个成功的开始，犹如在考

研战场上的精良武器装备，会给我们增添不少获胜的筹码。 

经常有学生问，我应该选择什么样的参考书呢？如何有效利

用它呢？ 首先，在考研的初始阶段，也就是目前寒假到2010

年6月份左右，是考研数学备考的夯实基础阶段，需要考生对

于考研大纲上的各个考点进行“地毯式”复习，选择什么样

的教材合适呢？需要明确的是，考研没有标准的教材，各个

考生手头的教科书也是不尽相同，诸如同济版、人大版、高

教版等，选择哪一本没有必需的规定，但要注意一点，无论

选择哪个版本的教材，复习的时候一定要和考研大纲紧密结

合，对照大纲和自己的考试类型进行复习，不看大纲不要求

的内容，这样才有针对性，因为教材的编写是针对于本科教

学的，并非针对考研，鉴于此，备考的时候一定要注意。 另

外，复习的时候要结合自己的情况，如果基础比较薄弱，建

议将教材仔细的看一看，如果基础相对比较好，已经系统的

学习了大学数学的全部课程并且比较扎实，可以直接选择下

一阶段的参考书，对于不熟悉的部分内容，可以在阅读、解

题中遇到问题时，有针对性地查阅课本相关章节的知识。 到

了考研的强化复习阶段，需要选择一本好的考研辅导书，一

本好的考研辅导书，首先是全书的内容、题型和难度，要符

合考研大纲的要求；其次应该从整体上把握住研究生入学考



试的难点、重点和趋势，并给出清晰准确的表述和归纳；同

时还应该有足够数量的经过精心挑选的例题和练习题，有针

对性地指出、说明各类别的考研数学应该理解和熟练掌握的

考点、知识点和思路，并总结历届考生在考试中易犯的错误

，指点迷津，避免不必要的失分。选择考试复习用书可以参

考以下基本原则。 1：选择用书应尽量选用大的正规出版社

的作品，比如高等教育出版社，中国人民大学出版社、国家

行政学院出版社、学苑出版社都值得大家信赖，当然其它出

版社的书应该说也有精品，但需要仔细鉴别。 2：尽量选用

作者曾经参与过考研命题的老师编的复习资料。据我所知，

数学有李永乐、胡金德(清华)，范培华、李正元(北大)，蔡隧

林。 选择好了辅导书，还要注意要高效的使用它。在此对如

何使用好辅导书提出几点建议。 一是在学习每章时，希望大

家认真阅读，弄清本章有几个考点和知识点，及其题型特点

、注意点和解题思路，以纲带目，以点带面，统领本章的复

习。 二是做练习题时应该尽可能独立完成，要多思考，多归

纳，多用几种方法对照比较，不能满足于会做和做对答案，

时间和效率才是关键。 三是根据历届考生使用本书的成功经

验。考生如果同时看几本辅导书，不仅经济代价高，而且效

果往往适得其反。所谓“吃透”，是指要将书至少认认真真

看两遍，包括做题，第一遍至多算了解，第二遍则可以温故

而知新，上升到理性认识层面，举一反三。 相关推荐： 2011

年考研数学分阶段复习建议 2011考研学子：四诀窍搞好考研

数学基础阶段复习 2011年考研制胜数学篇：夯实基础 100Test 
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