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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E8_80_83_c73_648273.htm 联系导师过程中可能遇到的问题

： 联系的时间 报导师的和报导师组的是不同的，报导师的应

该在报名前就联系，要弄清楚有没有内定的或者保送的，报

导师组的可以在复试前联系就好了。而且应该在充分了解导

师的情况下去联系，要以导师欢的方式去联系他。 联系的地

点 最好能在导师办公室，等到快下班时也可以去，最好能在

与导师已经有过交流的情况下见面，这样就不会太紧张，最

好先给导师打个电话，在征得导师的同意下再去见面，这样

就不会太冒昧。 联系的方式 最常见的就是打电话，大家可以

从网上查到导师的工作电话，最好不要冒昧地去打私人电话

。和导师见面是最好的联系方式，但要有全方面的准备，争

取给导师留一个很好的印象。一个充分的准备包括穿着、谈

吐、态度、对老师性格的了解、专业知识掌握等，最好能做

一个简历，把自己的一般情况和获奖情况以及发表过的文章

放在一起，尽量把简历作的美观(彩色简历)，凸显出你的个

人特点，也许因为有了你的这份简历，导师就不会太在意你

自我介绍时的紧张了。发电子邮件也是常用的方式，很多人

担心他们不会看，但是如果别的方式都没法实行，这两种方

式或许能起到作用，我就是通过电子邮件联系上我的导师的

，本打算上网能找到他的电话，可找了几天却一无所获，最

后快绝望时发现了他的电子邮件，当我把我的电子简历发过

去不到半个小时，导师就给我回信了，这封信成了我走向成

功的第一步。 联系的内容 很多人不知道联系导师时该说些什



么，其实很简单，联系他的目的就是让他去了解你，并且欢

上你，所以应该在通话是言简意赅的介绍自己，突出重点和

个性，抓住他的心，如果是见面，那就准备一份前面所说的

简历，简单而又有重点地介绍自己，我在发给导师发的邮件

里面我介绍了自己的一般情况还有我写过的文章，并表达了

对他的仰慕之情。另外最好准备一份英文简历，以备需要。

在与导师谈话时应注意与导师谈话的方式，同样是一个问题

，不太恰当的表达可能会带来歧异，影响导师对你的看法，

并且如果没有对导师充分的了解，就不要说话太随便，比如

，有很多同学都想问这样一个问题：有多少人报考了自己导

师，在询问这个问题时要特别注意，有的人这么问：老师，

今年有没有人报你的研究生啊?有的导师会误认为你询问的目

的是在探视他的水平，他的名气怎么样，有没有人想读他的

研究生，我当时是这么问的：“今年有挺多同学报您的研究

生吧，我在他们当中有多少优势啊?”导师当时就很爽快的回

答说：“就你自己”。 注意对导师的尊重 从气质、衣着、谈

吐方面要注意，尽量要和导师的习惯一致。 联系的频率 联系

导师不能太过频繁，但也不能联系过一次后就感觉万事大吉

，应该每过一段时间就主动联系一下。每次联系的内容不要

重复太多，争取每次都能提供一些帮助他了解你的新内容，

相反，如果没有什么话题就不要盲目打电话联系。我第一联

系导师是做自我介绍，第二次是介绍我的科研论文，最后一

次是和他约见面时间，几乎没有重复过话题。在每次打电话

前最好先短信联系一下，看导师是否方便接电话。 礼节的问

题 见导师时最好送点特产或水果，不要太贵重了，要尽量多

带一些。如果没有特产那送水果是很好的选择，争取多送一



些，不仅仅送给导师本人，还要给他的同事或学生，让他有

一种成功感。 特别推荐： 2010年考研复试常识详解 2010考研

复试指导之如何应对综合素质面试 2010考研复试指导：如何

回答导师常问问题 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


