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领会到平凡中的一种突破，只要努力，每个人都能成为一道

亮丽风景线!太多回味也太多感慨....。.可以说考研是一种难得

的人生阅历，回想过去的这一年，几多辛酸几多汗水也几多

充实与喜悦，漫漫考研路升华了我的思想与态度。回想去年

复习考研我最想说的是坚持和方法。我相信对于每个考研的

人来说，如果问他们复习考研的时候最应该做的是什么，那

就是坚持。当然你要成功那也是方法的。 这种坚持不仅仅是

你坚持考完全部科目，更是要坚持落实每天的复习的任务，

深刻理解课本知识点。如果我们的学习是那种三天打鱼两天

晒网式的话或者是走马观花的那样，那是根本没什么效果的

，更不可能考取高分的。这种坚持还应该是每天能耐得住寂

寞，能够坚持在一年的时间里毫不松懈的学习，能够抵制外

界的诱惑，不让自己的斗志因外界而消磨。都说考研不应该

像古时书呆子的那样学习，而是要家事国事天下事事事关心

。但是既然选择了考研，就应该两耳不闻窗外事的学习，当

然这种不关心也不是绝对的，你要时刻关心考研的信息的动

态，比方说今年的考研时间比往年提前的二十天，那你就不

得不调整自己的复习计划。 考研是要讲究方法和策略的，方

法和策略的重要性相信每个考研取得高分的同学都有同样的

感受。就是我的选择考研科目为例讲讲。 我是学化学的，本

科是高分子材料与工程，由于我的数学从高中就不好，大学

也没认真学过数学，而我的专业课物理化学，有机化学，无



机化学，分析化学等学的都不错，尤其是物理化学和有机化

学我学的更可以了，我就毅然选择考两门专业课啦，结果是

他们考数学的都说数学难，而我感觉专业课考的太轻松啦。

有机化学考了136分，物理化学考了132分。这就体现了策略

的重要性。 考研英语是非常难的，听说每年好多考生都是英

语没考好而无缘读研，从历年的国家线就也可以看出。我的

英语是很不好的，高考也只考了89分，虽然大学认真学习了

，四六也过了，但自己对自己还是没信心的，当时听考研公

开课时，知道英语不考听力时，我是相当的兴奋，因为我的

六级英语阅读考了209分，总算是有点信心了(我的六级只

有430)。但我考研英语和政治还是报了考研全程班的，因为

我学东西喜欢跟着老师，喜欢有老师的指点，我自己再举一

反三的。再则辅导班的老师经验丰富，对考研真题的研究相

当透彻的，还讲了许多的阅读方法和做题技巧，其中宫东风

老师讲的很有条理，很全面。我英语只有48分，所以感觉复

习不算很是成功的，失败的原因可能是与我平时没有训练英

语作文有关。 谈谈政治吧，今年我政治考了88分，给了我很

大的惊喜。我是理工科的学生，从高二起我就没有认真接触

过，更别谈要应付选拔性考试啦。再加上今年政治大纲改革

。所以报个班很有必要的，选择是我经过深思熟虑的，因为

有这样一句话，政治考高分，紧跟任汝芬。还有整个政治团

体实力相当不错! 我的政治复习经过了几个阶段，在导学班时

，第一次认真的把马哲和政经认真的听了一遍，在脑海里有

个印象。暑假强化班时系统的把全部的课在老师的带领下复

习了一遍。暑假强化班学完后，由于是在短期学习，好多知

识点根本没有掌握，我九月份早上就开始读政治了，这次读



书不是背书，而是为了熟悉知识点，理解知识点，对知识点

有更深的印象。这个阶段在我后来的复习整体知识点框架起

来很重要的作用。在秋季强化班的时候，我听课就更有目的

了，重点听我不熟悉的考点，这个阶段争取掌握全部的知识

点，梳理知识点的逻辑，对常红利老师的互联法有初步的认

识。秋季班上完后我就开始做题，落实对知识点的掌握。在

我把题做的差不多的时候，我开始上模考班，常老师的几套

试卷让我受益匪浅，觉得自己有必要再深层次的把书上的知

识点用互联法再梳理一遍。在离考研还有一个月左右我开始

背一些重要的知识点，对可能要考分析题的考点，进行重点

记忆。经过一系列的复习，考研的日子也越来越近了，个个

考研机构的押题也出来了，我也认真的看了下二十八题，给

我的感觉是对重要知识点的最后总结和梳理，必须引起高度

的重视。还要说声《任之四》是本好书，这几道模拟题，我

认真的做了，起到了查漏补缺作用。 以上是我政治复习的整

个过程，整个复习过程中，我始终很注意知识点的逻辑框架

，在理解的基础上记忆，在全面的基础上抓重点。 注重整理

每门科目的知识逻辑框架，把相关考点归纳到一起理解。使

用常红利老师的互联法，达到对政治的整体脉络的把握。还

得弄清楚3个类型的知识点：一是考研政治中每门科目的重要

知识点.二是以前已经考过的重大知识点.三是上课老师提醒的

考研中可能会重点考核的知识点。 在理解的基础上记忆，在

记忆的前提下理解并运用到实际解题上，这个才是学习和掌

握政治理论的关键。我九月份的政治复习就是为了深刻的理

解。政治包含有很多的原理和方法论，对于理工科考生来说

这些知识理解起来会比较费力。因此，大家一定先理解熟悉



，弄懂了再加深记忆，使之成为自己的东西，这样才能在解

题中灵活运用。 对于一些最基本的知识点，如基本概念的定

义和基本含义，基本原理的主要论点，重要著作的主要内容

，主要的历史事件、重要会议和重要人物等等，都是必须记

住而且要记得准确。但是，单纯靠记忆也不行，还要有理解

。理解很重要宏观上理解各个科目内容安排背后的逻辑体系

，微观上理解知识点的定义、阐述等等。 今年政治课程多，

覆盖面广，这就要求考生必须全面复习，对考试大纲列出的

考查知识点一定要都复习到。开始复习时，一定要根据考试

大纲规定的考查知识范围，对所有课程内容，一部分一部分

、一章一章地学习。有了平时的扎实的全面的复习，后面就

没必要去押题啦。 此外，在全面复习的基础上还要掌握重点

，特别是新增知识点中紧密结合实际的一些热点问题，要格

外注意。踏实地掌握和理解政治理论，一步一步地稳打稳扎

，才能在之后的考试解题中灵活运用，取得高分。 由于我考

的是两门专业课，专业课的复习就没有必要述说了，有一点

大家一定要注意，那就是注重基础，注重课本。 考研考的是

四门课在后期的复习一定要合理分配好时间，按照研究生考

试的时间安排，做到四门课程均衡发展，以便取得高分。
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