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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E8_80_83_c73_648480.htm 现在是考研数学初期复习阶段，

很多考生都不知道这个阶段应该做些什么，或者说不知道把

重点放在什么地方。大家都知道数学的复习一定要多做题，

但怎样做题才能起到事半功倍的效果，那就是在做题的过程

中思考。 “想的越多，做得越少”，意思是做题过程中主动

，积极，有效思考的越多，达到同样复习效果需要做得题目

就越少，这是我对数学复习的总结。学好数学是需要做题，

但做大量的题目而不思考，做完题目，对完答案就了事是不

可取的。如果说考生做题过程中完全不思考那显然是冤枉了

考生，不过一些考生确实没有意识到思考的重要性，没有充

分调动大脑来思考，所以通过思考得到的收获也是有限的。

侧重于做题而不思考，考生很疲惫，很容易产生对数学复习

的焦急，厌恶心理。做题过程中积极，主动的思考，才能更

深入的理解、掌握知识，所学的知识才能变成自己的知识，

这些知识也才能在大脑中留存更长的时间，才能具有独立的

解题能力，才能激发数学的学习兴趣。考生要从两个方面进

行思考！一是看书时要思考。比如碰到定义，公式，推论等

教科书中出现的知识点时，通过思考弄懂每个知识点的内涵

和外延，并且思考与该知识点相关的其他知识点，也就是思

考各个知识点间的联系，对知识进行梳理，把知识系统化。

二是做题时思考。思考解题过程中用到的公式、原理、方法

等，思考题目涉及的科目，章节等，思考最优解题思路。
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