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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E8_BF_87_E6_c73_648488.htm 我今年报考的是南京

大学控制科学与工程专业，总分385，专业课142，总的来说

成绩还算不错。下面我就跟大家谈谈我自己的一些考研经历

和体会，希望能对和我有着一样情况的考生有些许的帮助吧! 

一、准确定位自己，选好院校和专业 我的本科院校是一所二

类本科院校，报考自主招生的学校还涉及一些院校选择的事

情。那么从我自己的经历来看，在选择院校及专业的时候要

从自己的实际出发，准确定位自己，不要盲目的追求热门专

业和名牌院校，结果在备考不充分和实力有限的情况下而没

有考上。另外，在选择时要想想自己到底是要选择一个好学

校，还是一个好专业。如果要选择既是好学校，又是好专业

，那么就要好好斟酌下了。在考研的时候，首先想到的就是

以后的就业问题，这也是不可回避的问题。名牌院校和热门

专业是很多考生所青睐的，选择名牌大学与社会上的招聘风

气和招聘偏好有关，一些用人单位在招聘时明显倾向于“985

工程”和“211工程”大学，在很多情况下，名牌院校的背景

无疑可以增加就业的筹码。如果客观评估自身实力，认为有

考上的希望，不妨放手一搏。 在报考专业问题上，要选择自

己感兴趣的专业和方向。研究生阶段的专业和研究方向很有

可能决定一个人以后所从事的职业，要谨慎选择，同时，在

选择自己喜欢的专业和方向的时候不宜跨度太大。在衡量选

择报考院校时，应该综合多方面因素进行比较，尽量获取招

生单位真实有效的信息并对其几项指标进行综合对比，一是



看招生单位的录取分数线，是高于还是低于全国统一最低分

数线，二是看所要报考的专业院系的录取的平均分和最低分

数，第三是看报考人数和招生人数的录取比例，了解竞争的

激烈程度。此外还要看复习资源，考生应该尽力收集目标单

位的复习资源。 二、专业课要打好基础，全方位搜集信息 确

定了学校和专业，建议大家要立刻开始着手复习了，专业课

的竞争主要是两个方面，一是对基础知识的掌握程度，再就

是对信息搜索能力。不论你所报考的专业多么难，还是多么

的容易，透透彻彻的复习至少一遍指定教材是必须的，这样

就预防了今年试题的大范围变化。同样，信息的掌握也是至

关重要的，你的人力资源有同学、老师，此外大家还要利用

好网络辅导班，搜索到一切可以获得的消息，像专业课大纲

、重点等，这些都是你专业课出类拔萃的关键。 专业课复习

应当紧扣考试参考书目，想法搜集报考单位的历年考研真题

，深入研究命题规律和动向，有针对性的进行复习，因为同

样的专业在不同的招生单位，其考试的侧重点甚至考试科目

都会有很大的不同。一般，在看完一个小节或看完一章后，

就把这一段的主要内容进行总结，尤其是把重点的知识用简

练的语言概括出来，列成条目。专业课由报考院校出，因此

主观性较强，不过不变的是老师通常都喜欢读书精细的人，

所以不论是为了考试还是将来搞研究，精读作为基本功都是

必不可少的。也是由于主观性强的缘故，就要求考生广泛联

系，尽可能汲取信息，从中寻找重点，发现规律。专业课的

特点是各个招生单位大都自己命题，具有很大的独立性，也

就是说考哪个单位的就要看哪个单位制定的参考书，最好看

看他们的讲课笔记，这样会更好的，基础不好的话尽量早动



手。正如鲁迅先生所说，“凡事倘非身临其境，总说不得十

分明白，譬如一碗酸辣汤，耳闻口讲的，总不如亲自尝一口

的明白”，我只将自己的亲身体会说给您听，一切还凭你自

己揣摩而定，如果我的经验能供借鉴。 三、数学复习要抓住

基础和题型 我的专业考数学一，数学，众所周知，在考研中

是挺重要的一门学科，如果你数学考不好，想在总分中拿高

分是不太可能的，所以我们一定要注重数学的学习。总起来

说，数学的学习包括三个阶段：基础阶段，巩固强化阶段，

模拟冲刺阶段。先看课本，仔仔细细的把课本看一遍，然后

做课后习题，这个时期所做的题不需要太难，因为主要是为

了巩固知识点，但是如有时间还是要尽量的多做题。然后选

一本复习全书，不论哪本书都得做上2-3遍。辅导班帮助挺大

的，会给出许多思路和方法，知识点得到了巩固和完善，从

而数学考试中取到了高分。最后做了真题，顺便又做了400题

，在这一阶段做真题尤为重要，真题我是做了三遍，第一遍

是按套题做的，后面2遍是按章节分类做。不同的同学根据自

身的情况，可以选择适合自己的复习方案。复习过程中只需

要抓住基础和题型这两个基本点，在充分掌握大纲所要求的

知识点的基础上，多做练习，并进行适当的归纳总结，就可

以在考研数学中冲刺高分。 四、在词汇基础上攻克阅读和作

文 英语是考研的基础和重点，也是可以最早复习的，相对于

政治和专业课，英语从上大学那一天开始，就可以不断学习

提高。首先掌握大量的英语词汇，词汇的运用遍布在英语考

试之中，虽然大纲的英语词汇还没有具体出来，但是每年的

变化并不是很大，对于英语词汇，可以大学时课本的英语词

汇熟记，并可以参照去年的英语大纲词汇进行词汇的练习，



也可以选取一两本口碑比较好的英语词汇书进行学习。注意

的是要熟悉词汇的词根、词缀、近义辨析、同义比较、固定

搭配等，因为根本就没有简单明了地考查某个词的基本意义

的试题，而最常见的是考词义辨析与搭配。英语考试的重点

就是阅读，先阅读文章浏览问题，最后在文章中定位并确定

问题答案，这是一种较为保险的做题方法。但是，因为每个

人都有不同的阅读思路和习惯，同学们可阅读难题以根据自

己的采取情况采取不同的办法。我复习作文的方法就是背诵

了万学海文的作文模板。在完成了阅读和作文的复习后，英

语的复习就是水到渠成了。 五、政治复习要宏观把握，理解

基础上记忆 复习政治不必太过着急，在辅导班开课的时候开

始复习就可以了。与期末考试不同，政治考试的重点是基于

时事的基础上的，不论是选择还是材料分析都是根据时事来

命题的。先有个整体宏观的把握，也就是每门课的主线是什

么，主题是什么，最基本的立场是什么，如果你了解了以上

这几个问题，那么即使出现了你不熟悉的内容，也能正确地

分析出问题并解答的。宏观把握后，再进行细节部分的攻破

。⋯⋯思想的形成过程，考的可能性比较大，重要的会议、

文件、纲领的名字、提出人的名字都是要特别注意的。政治

需要背诵，但也是讲究方法的，政治考试是考查同学们在所

学理论知识的基础上，与实践相结合的能力，还有利用所学

基础理论来判断试题的能力。考研政治知识点很多，知识体

系也比较大，需要理解性的记忆，所以考研政治应该尽早制

定复习计划，一步一步按照计划进行。分阶段的复习可以让

自己明确知道复习情况及时的作出调整。所以在经济条件允

许的情况下考生报考研辅导班是很有必要的，再结合自己的



努力，一定分取得好的成绩的。 考上研究生让你能在某一个

领域里面走的更远、看的更清，更进一步感受到专业的魅力

，进而更易出成果。你是希望自己在专业的殿堂外摸爬滚打

呢，还是希望能进入殿堂而一览内部的精彩呢?最后祝愿各位

同学都能考上自己心目中理想的学校。 特别推荐： 考研过来
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