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B4_E8_80_83_c73_648724.htm 在考研的路上，有一种最勇敢的

选择叫跨考。跨考需要勇气，需要魄力，更需要理性。很多

同学因为对本专业了解得比较透彻，看到了他的一些不利之

处，也通过多种途径，感知了其他专业的种种好处，决定跨

专业考研。然而，我们的决定是来自周密的思考，还是因为

思想中固有的“外来的和尚会念经”、“这山看着那山高”

的盲目？ 毕竟高等学校中每一个专业的设立都表明社会有这

方面的需要。同时，我们生活在现实的世界，也不能不考虑

一些现实的因素。比如考生觉得现在的专业不够理想，想换

其他专业，可对它的了解有多少呢？有没有深入解它的专业

设置、研究方向乃至每门课程的教授内容？事实上，很多想

跨专业考研的同学在专业选择方面都难免会这些困惑，那么

，我们应该如何面对跨考这个抉择呢，在这里跨考教育张老

师简单谈谈自己的看法。 首先，要确定是否真的不想学习原

来的专业。无论你对原来的专业有多么不喜欢，毕竟学习了

三年多，对于本专业的知识框架和专业侧重点的了解，肯定

比一个陌生的专业要好。并且，很多人在不经意间已经形成

了本专业特有的思维模式，在不断喊着不喜欢的时候，已经

潜移默化地被本专业所深深地影响、束缚、甚至征服。而你

对要跨考的专业却相对陌生，面临的竞争对手大部分已对该

专业学习了三年多，要在这样的竞争中胜出，你需要付出的

努力可想而知。因此，跨考的同学要想清楚，你是否真的不

喜欢原来的专业，或原来的专业真的不适合你，不利于你以



后的发展，这需要对本专业和自己多年的学习生涯进行认真

的梳理。如果确定本专业不适合你，则可以考虑跨考，为自

己寻找那柳暗花明的又一村。如果还没有考虑清楚这些，不

妨先认真想想考自己专业的优势再说。 其次，深入了解跨考

的专业。当你决定大概的考研方向后，还需要对跨考的专业

和自身特点的匹配性做到心中有数。比如，在最近收到的学

员咨询中，有同学想跨考教育学。教育学的专业特点是什么

呢？教育学要求学习者有一定的社会服务意识、做事有条理

，还要有一定的资料分析能力和沟通表达能力。如果这些方

面同学觉得自己都还可以，就可以进一步了解教育学所涉及

的具体研究方向，为自己确定一个考研方向了。至于专业方

向，最好的答案是在大家看过相关方向的书、对这些领域有

一个大概的了解之后，结合自己的兴趣爱好，并基本了解这

些方向未来的就业趋势之后，自己来做决定。确定跨考的专

业是跨考过程中至关重要的一步，因此一定要综合考虑，切

忌只关注自己所谓的兴趣，而不去深入了解是否真的适合自

己。曾经有这样一位同学，因为觉得心理学好玩而跨考心理

学，入学之后却发现心理学的每一门分支都是非常系统和有

逻辑性的，并不如想象中的那么“好玩”，而且对于一个“

新手“而言，需要花费更多的功夫学习，一点不比他原来的

专业轻松好学，搞得他整个读研期间都很郁闷。 最后，一旦

确定专业，不再犹豫。当我们确定要跨考的专业和方向之后

，就抱定信心和希望去复习。也许看到身边的同学在讨论本

专业的问题时，大家会羡慕他们的驾轻就熟，但不要忘了，

我们在为自己开拓不一样的未来；也许原本学习跨考专业的

学生在知识储备上可能比我们有一定的优势，但他们不见得



有我们的学习激情。与其去羡慕他们，不如花时间去多了解

自己所考专业的复习侧重点，研究历年考题的出题规律。 此

外，对于学校的选择，这对考研的同学来说也是见仁见智的

。有的人根据本专业的实力排行而选择学校，有的人根据学

校的综合实力做决定，有的愿意选择名导师所在的学校，有

的人甚至就是奔着某个城市或自己的恋人而去的，每个人心

中都有一个关于报考学校的理想标准。如果你觉得最重要的

是可以利用综合性大学的里的其它资源，让你得到全面的提

升，从这个角度出发，选择一个综合性院校当然无可厚非。

不过需要提醒大家的是，除了顺应自己的理想以外，还要考

虑理想中的学校有没有你理想中专业的具体方向，以及从理

想中的学校毕业后的就业前景。尽量考虑理想与现实两方面

的因素，综合比较之后再确定报考的学校。 理想是人类得以

发展和进步的原始推动力，也是我们今天得以有激情地生活

地原因所在。真的很感动于你对未来理想的规划，我想这会

让你对自己的未来之路更加明确和积极。无论选择本专业还

是跨专业考研，相信有你明确的奋斗目标和积极努力的态度

，你都能在竞争中脱颖而出，让自己这待雕琢的璞玉散发灼
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