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E5_8D_97_E9_AB_98_E6_c73_648745.htm 近日，一场研究生培

养机制深入改革的大幕再次在郑州大学悄然拉开。比起2008

年该校在全国地方高校中率先打破“博导”、“硕导”终身

制，郑州大学此次与河南省内18所高校签署协议联合培养研

究生、实行研究生培养“双导师制”等一系列举措同样引人

关注。 联合培养，优势互补 4月份，郑州大学与南阳师范学

院、郑州航空工业管理学院等18所高校联合成立了研究生联

合培养基地。这标志着河南省高校共同培养研究生新模式的

开始。 作为联合培养单位的新增导师，南阳师范学院邱东方

教授多次主持和参与省部级科研课题。但是苦于所在学校没

有硕士点，无法由研究生助手组成的科研梯队来共同完成项

目。邱东方教授说，一些省部级项目申请过来后，仅靠自己

一人来完成，显然不太现实。“如果没有这次改革，一切都

是空谈。现在不仅是我，我们学院搞科研的年轻教师都备受

鼓舞，劲头很足。” 像邱东方教授一样，首批遴选的150名联

合培养单位硕士研究生导师，从今年开始就可以接收在郑州

大学完成第一学年公修课和专业课的研究生了。 作为此次改

革的受益者，郑州大学基础医学院副教授臧明玺成为该校历

史上第一位副教授“博导”。 “联合培养模式，破解了省内

一些高校因为教育资源不足而导致的研究生教育发展长期停

滞不前的困局。”臧明玺说，高校可以广泛吸纳相互间的优

势学科、特色方向和师资专长，大家优势互补、资源共享。

而对科研项目及经费较充足、科研成果较多的优秀教师配备



足够数量的招生指标，不但有利于增强学术活力，提高研究

生培养质量，也有利于形成导师的责任意识和竞争意识。 “

双导师制”保障研究生后顾无忧 考入郑州大学的张周峰当初

没有想到，2年的研究生生涯，会有二分之一时光在企业里度

过。 “一开始以为是实习，后来才知道，是学校与企业共建

的研究生联合培养基地，两边都有导师。”作为信息工程学

院计算机技术专业第一届全日制专业学位研究生，张周峰已

经在郑州信大捷安信息技术有限公司做了近一年的项目研究

，这个公司是学校与企事业单位、科研院所等共建的148个实

践基地之一。 “在学校里，由周清雷教授对我进行理论指导

，在企业有周平博士对我进行实践指导。”张周峰说，自己

在学校构建的“平台 模块 专业实践”的课程体系内学习、实

践了近1年，如今已顺利和国内一家重点高新技术企业签了就

业协议。 学生在求学期间享受“双导师制”教学，是郑州大

学在研究生教育上又一个探索。而对于那些专心科研的优秀

研究生尤其是博士研究生，郑州大学则通过建立健全研究生

奖助体系予以保障。 “我们的研究生资助体系的覆盖面很广

，70％的硕士生和90％以上的博士生均可获得资助。优秀的

博士研究生一年可拿到2万左右的奖学金。没有获得奖学金的

学生，将自行承担所有费用。”负责郑州大学研究生工作的

副校长王宗敏说，与之相配套，研究生培养引入淘汰机制，

不再“一考定三年”。学校的研究生机制改革，使导师不但

要有经费投入，而且还要负责每学期对研究生的学习成绩、

科研和其他方面的表现进行考核，淘汰综合素质和学业不合

格的学生。 “奖学金对支持和激励研究生专心投入学习和科

学研究非常重要。”郑州大学材料与工程学院的博士生李贵



勋说，以前博士生每月只拿280元的补助，还不如郑州最低生

活保障高，根本无法让人安下心来搞研究。相比较根据过去

入学时的考试成绩来确定公费和自费的做法而言，如今学校

奖学金机制更加人性化，既可以保障读研期间生活后顾无忧

，也可以让学习和科研有挑战、有动力，进一步拓展自身的

研究潜力。 研究生“质仍需要提高” “量上去了，质仍需要

提高。”在河南一些高校，一名即便没有科研经费的导师指

导二三十名研究生已成为常态，一些博士生或硕士生入校后

，有的忙于各种实习、讲课，有的为将来工作而四处奔波，

有的学生干脆就把考研当成改善生活环境和逃避就业压力的

“避难所”，在这样的状态下让做研究，不但不利于自身研

究能力的提升，对国家的教育资源也是一种极大浪费。 目前

，教育部关于研究生培养机制的改革正稳步进行。从2006年

的3所高校培养机制改革试点，到2007年扩大到17所，再

到2008年有研究生院的53所高校，2009年扩展到所有部属高校

，开展研究生培养机制改革、下力气提高高等教育质量已成

为相关高校的普遍共识。 然而，需要解决这一问题的并不仅

仅是有研究生院的教育部直属高校。截至2009年底，我国博

士、硕士、学士授予单位已分别达到347所、697所、700余所

。 记者了解到，作为进入国家“211工程”的郑州大学，目前

有博士点89个，硕士点258个，教授633人，副教授1619多人，

在校研究生已突破13000人。 “研究生既是受教育对象，又是

科学研究生力军。”郑州大学校长、中科院院士申长雨教授

在接受采访时说，研究生的创新精神、创新动力和创新能力

将直接影响到学校的科研水平和办学实力。如何培养出高质

量的研究生，激发其创新动力进而提升学校的科研水平，同



时吸引更多的优秀学生留在国内深造，服务于国家和地方经

济的发展建设,成为学校能否向研究型大学成功转型的关键。
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