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https://www.100test.com/kao_ti2020/648/2021_2022_2012_E8_80_

83_E7_A0_94_c73_648789.htm 市面上关于考研的辅导资料琳

琅满目，良莠不齐，让考研同学们在选购时眼花缭乱，无所

适从。也有不少同学买一堆政治复习的参考资料，有各种解

析，有模拟题，各种各样，应有尽有。跨考教育李老师提醒

广大同学，无论是参考书还是辅导班都是宁少勿滥，与其走

马观花似的浮在面上，不如选择一两本沉下去来的实在。资

料的选取一定要注意“精选”。同学们要选择适合自己的参

考资料，可以把握以下原则： 1.注意资料的整体性以及阶段

性 在选择辅导资料时，一定要与复习阶段相适应。一般而言

，编著出版的复习资料的质量直接受培训辅导机构的历史、

实力、名师的多少、编撰者的水平高低、最新信息的获取、

编撰者的经验等因素的影响，所以，同学们选购资料时一定

要注意复习资料的编写人员和机构。另外，还要注意资料的

阶段性。一般而言，一个大的辅导机构或图书编写中心，往

往是根据考生复习不同阶段的需要，有针对性地、保持资料

前后的连贯出版的，用其编写的系列资料既可以抓住重点，

摸清复习方向，又不遗漏基本知识点。考生可以据此来选购

适合自己的资料。 2.因时制宜，在不同的复习阶段选择相应

的辅导资料 一般而言，考研政治复习可分为三个阶段（基础

、强化和冲刺），每一阶段的复习也有各自的突出特点。
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