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散尽，2012的战斗已经蓄势待发，成千上万的考研大军也已

经齐整装备，准备随时奔赴战场，为最终的胜利“挥洒热血

”。作为在上一场战斗中幸存下来的“老兵”，我深知将要

发生的战争的激烈与残酷，每一个考研的“战士”都是怀揣

着胜利的信念走上战场的，所以我也愿意把我所有的经验与

心得与大家分享，希望对大家可以有所帮助。 不畏强敌，不

战“死城” 相信很多同学都有这样的顾虑，想要报一流的大

学，又怕成绩不够，无法达到；“屈尊”报一所二流学校又

觉得不太甘心，所以复习就在这种矛盾的心理支配下纠结的

展开⋯⋯最后，明明所报的学校、专业不怎么上档次却依然

金榜无名，令人唏嘘。首先我想说，当你畏惧强敌的那个时

候，你已经输了。这是个无法逃避的事实，你因为害怕“对

手”的强大而选择了较弱的“敌人”，从而也就降低了自己

的标准，在复习方面也就会不自觉放松对自己的要求，然而

战争是残酷的，哪怕你稍有放松，也必会一败涂地。所以在

选择学校的时候，好的学校绝对不要犹豫，要面对强敌才能

有“破釜沉舟”的决绝，复习的质量自然而然的就上去了。

况且在这个研究生当白菜用的时代，一所烂学校的研究生，

读的价值其实不那么大的。当然，报好学校不代表要“死抠

”那些招收人数“达到”个位数的专业，太执着于那种传说

中的“死城”最后“鸡飞蛋打”的概率还是相当的高的。 未

雨绸缪，决胜先机 抢占先机是战争制胜之关键，考研亦然。



一般情况下，大三的暑假就要开始着手复习了，这个时候距

离考试还有半年的时间，不会太松、也不会有太多紧迫感，

刚刚好。但是有一点一定记牢：复习是一个连续的过程，中

间万万不可以断下，绝对不能断断续续的复习。从复习的那

一案开始，就要给自己上紧发条，进入复习状态之后除非考

研结束，否则无论如何都不能让自己停下来。当然，考研复

习也是一个循序渐进的过程，一口气吃下一个胖子的想法最

终也只能事倍功半，开始可以先每天复习4个小时，慢慢的增

加到6个小时、8个小时、10个小时，最终趋于稳定，根据各

人的情况，在不影响休息的情况下，复习的时间当然是多多

益善了。另，这个循序渐进的过程是不可逆的，复习的时间

只能一步步增加，绝不能减少，这也是复习的大忌。 按部就

班，步步为营 复习不是一个盲目的过。“从现在到考试还有

多长的时间，在这段时间里要看多少本书”给自己一个整体

的规划；“每看一本书需要多长时间，要在什么时间段看完

”然后再将整体计划逐步划分；“每天各科的书要看多少页

”最后将计划细致到每天，这样一个完整又细致的计划就制

定完成了。很重要的一点，每天的计划可以有所改动但是绝

不能积攒，计划是一个按部就班的过程，每天适量，不可过

多也不能太少，要补前一天没有完成的任务势必会影响今天

的进度，日积月累，总有一天，当你回头看时，你已经攒下

了不眠不休也做不完的任务了⋯⋯ 弃车保帅，有舍有得 “一

般智商的人，如果不大量逃课想考名牌学校肯定没戏的。”

不管你认不认同，这都是绝对的经验之谈。考研绝对是一个

有舍才有得的过程，所有最后的成功都要付出极大的时间与

精力，然而人的时间和精力都是有限的，想要给考研留出充



分的时间与精力，势必要舍弃一些东西。周末同学越好的游

玩、活动日班里的集体活动、今天明天后天要上的课、甚至

是交往了三年的女朋友一起逛街的请求⋯⋯为了已经决定的

考研⋯⋯咬咬牙，暂时扔到一边吧。 有自信者，自能成功 这

是考研最需要的一条准则：保持自信。“每年落榜的考生多

不胜数，谁敢说一定有把握？”这句话没有错，但也没有必

要因为这样就患得患失的，有担心的时间，还不如沉下心来

，好好的复习更划算一些。我相信，只要抱着必胜的执念，

按照上文的计划循序渐进、步步为营，不成功都是一件困难

的事情。考研是个残酷的过程，但是无论何时都不可以丧失

信念，记住“有自信者，自能成功”。 经验不多，但是也是

陪伴着我经历过残酷考验过程的法宝，祝愿每位考生都能考
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