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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_649104.htm 内分泌失调的因素： 1.生理因

素：人体的内分泌腺激素可以保持生理处于平衡，但这些生

长调节剂一般会随年龄增长而失调，有些人的内分泌失调来

自于遗传。 2.营养因素：人体维持正常的生理功能，就必须

有足够的、适当的营养。百考试题论坛 3.情绪因素：心理也

是个重要原因。紧张状态和情绪改变反射到神经系统，会造

成激素分泌的紊乱，即内分泌失调。百考试题论坛 4.环境因

素：空气中的一些化学物质，在通过各种渠道进入人体后，

经过一系列的化学反应，导致内分泌失调，使女性出现月经

失调、子宫内膜增生等诸多问题。 更多信息请访问：百考试

题医师网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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