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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_649199.htm 阴阳互损，指阴或阳任何一方

虚损到一定程度，影响及相对的一方导致阴阳两虚的病机。

1.阴损及阳 百考试题(100test.com) （1）含义：阴虚基础上导

致阳虚，最终发展为以阴虚为主的阴阳两虚证。 （2）表现

：如病机为水不涵木的肝阳上亢证，病机本为阴虚阳亢，进

一步发展，可损伤肾脏精气，损及肾阳，继而出现畏寒、肢

冷、面色白光白，脉沉弱等阳虚症状而转化为阴阳两虚证。

2.阳损及阴 来源：考试大 （1）含义：阳气虚损，无阳则阴无

生，继而导致阴虚，形成以阳虚为主的阴阳两虚证。 （2）

表现：如因肾阳不足，气化失司而津液停聚，水湿泛溢肌肤

的水肿证，其病机本为阳虚，进一步发展，则必耗损肾中精

气，使肾阴亦伤继而出现烦躁不安，甚至阳升风动，抽搐等

阴虚症状，形成阴阳两虚证。 更多信息请访问：百考试题医

师网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


