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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_649227.htm 肝硬化晚期往往会出现很多并

发症。治疗主要是针对并发症。能治好这些并发症，就可以

使病情稳定。比如说，大量腹水的时候往往存在自发性细菌

性腹膜炎，如果不控制感染，腹水很难消失。其他的严重的

并发症还有上消化道大出血，肝肾综合症，（小便很少，肾

功能检查异常）肝癌等。肝硬化腹水应尽快去医院治疗。患

有肝硬化并发症的患者，建议吃些软食，低脂饮食少纤维的

饮食。在腹水多的情况下，一般要低盐饮食。避免食用油炸

食品及较硬的食物。如花生、海带、笋干等，会加重病情的

发展。 更多信息请访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


