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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_649286.htm 牙周支持治疗。也称维护期，

这是正规的牙周系统性治疗计划中不可缺少的部分，它是牙

周疗效得以长期保持的先决条件。在第一阶段治疗结束后，

无论是否需要手术和修复治疗，维护期即应开始，其内容包

括以下方面： 1.定期复查 根据患者剩余牙的病情以及菌斑控

制的好坏，确定复查的间隔期。治疗刚结束时，复查应稍密

集些，如1～2个月，以了解疗效保持情况。若病情稳定后，

可酌情延长间隔期。复查时间应根据每位患者的情况而确定

。一般每3～6个月复查一次，约1年拍X线片，监测和比较牙

槽骨的变化。 来源：考试大 2.复查内容 www.Ｅxamda.CoM 

检查患者菌斑控制情况及软垢、牙石量，牙龈炎症（探诊后

有无出血）及牙周袋深度、附着水平，牙槽骨高度、密度及

形态，咬合情况及功能、牙松动度，危险因素（如吸烟、全

身疾病）的控制情况等。 3.复治 根据复查发现的问题制订治

疗计划并进行治疗，并针对患者在执行口腔卫生措施中存在

的问题给以指导。 更多信息请访问：百考试题医师网校
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