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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_649303.htm 糖尿病主要临床表现包括一般

症状、代谢综合征和并发症的表现。http://ks.100test.com 1.一

般症状：一般症状为多尿、多饮、多食和体重减轻，常伴有

软弱、乏力，许多患者有皮肤瘙痒。1型糖尿病起病较急，病

情较重，症状明显，2型糖尿病起病缓慢，病情较轻，症状不

明显，甚至无任何症状。 2.代谢综合征：代谢综合征是一组

以肥胖、高血糖、血脂异常和高血压等聚集发病，严重影响

机体健康的临床综合征，是一组在代谢上相互关联的危险因

素直接促进了动脉硬化性心血管疾病的发生，也增加了发生2

型糖尿病的风险。来源：www.examda.com 3.糖尿病并发症表

现：一些患者以糖尿病并发症为主诉而就医。糖尿病并发症

包括慢性并发症和急性并发症。慢性并发症可累及全身各器

官，如各种感染、血管病变、神经病变、眼部病变，少数患

者以糖尿病酮症酸中毒或高渗性非酮症性糖尿病昏迷等急性

并发症为首发表现。 更多信息请访问：百考试题医师网校
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