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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_649319.htm 证候体短形瘦，头大囟张，头

发稀黄，耳壳软，哭声低微，肌肤不温，指甲软短，骨弱肢

柔，或有先天性缺损畸形，指纹淡。 百考试题(100test.com) 

辨证：本证为胎怯最常见的证型，多见于早产儿，以肾精薄

弱，元阳未充为特征。肾主胞胎，主骨，开窍于耳，其华在

发，故本证候在形体、肢体、骨骼、耳廓等方面不足之象明

显。 本证以体短形瘦，头大囟张，耳壳软，指甲软短，骨弱

肢柔为特征。 来源：www.100test.com 治法：益精充髓，补肾

温阳。 主方：补肾地黄丸加减。（《医宗金鉴》） 常用药：

紫河车、熟地黄、枸杞子、杜仲、鹿角胶、肉苁蓉、茯苓、

山药。 来源：www.examda.com 不思乳食，加麦芽、谷芽、砂

仁醒脾助运；兼气虚，加黄芪、党参健脾益气；肢体不温，

加附子、鹿茸温阳；唇甲青紫，加红花、桂枝温经通络。 更

多信息请访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


