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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E7_94_9F_c22_649496.htm 心肌细胞和骨骼肌细胞的收缩原

理相似。在受到刺激时都是先在膜上产生兴奋，然后再通过

兴奋-收缩偶联，引起肌丝相互滑行，造成整个细胞的收缩。

其收缩特点是： 1.心肌的肌质网不发达，因此，心肌的收缩

需要在心肌动作电位平台期进入细胞的钙离子触发肌质网内

钙离子的释放。 http://ks.100test.com 2.心室肌细胞有效不应期

特别长，在收缩期内心肌不能再接受刺激产生兴奋和收缩，

因而心肌细胞不产生强直收缩。 3.心脏收缩具有“全或无”

的特点，当刺激强度达到阈值后，所有心肌细胞都参加收缩

。这是因为心肌细胞之间的闰盘区电阻很低，兴奋易于通过

；另外心脏内还有特医`学教育网搜集整理殊传导系统可加速

兴奋的传导，因此，心室的所有心肌细胞都在近于同步的情

况下进行收缩。 更多信息请访问：百考试题医师网校 100Test 
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