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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_649626.htm 阴阳转化，是指事物对立双方

的总体属性，在一定的条件下可以向其相反的方向转化，即

属阳的事物可以转化为属阴的事物，属阴的事物可转化为属

阳的事物。如一年四季气候的变化或人体病证性质阳热或阴

寒的变化。 阴阳转化是阴阳运动的又一基本形式，阴阳双方

的消长运动发展到一定阶段，事物内部阴与阳的比例出现了

颠倒，则该事物的属性即发生转化，故说转化是消长的结果

。阴阳的相互转化，一般都发生于事物发展的物极阶段，即

“物极必反”。如果说阴阳消长是一个量变过程，则阴阳转

化则是在量变基础上的质变。 来源：考试大 “物生谓之化，

物极谓之变”，生、化、极、变，是事物发生发展的规律。

“重阴必阳，重阳必阴”、“寒极生热，热极生寒”、“寒

甚则热，热甚则寒”，其中的“重”、“极”、“甚”，即

是事物阴阳总体属性发生转化的必备条件。 更多信息请访问

：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


