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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_649631.htm 胃位于膈下，上接食管，下通

小肠。胃的上口为贲门，下口为幽门，胃分为上、中、下三

部分，即上脘、中脘、下脘，因此胃又称胃脘。胃的主要功

能为： 来源：考试大 1.主受纳、腐熟水谷受纳，接受和容纳

；腐熟，是胃将饮食物进行初步消化变成食糜的过程。胃主

受纳、腐熟水谷，是指胃能够容纳由食管下传的食物，并将

食物进行初步消化，下传于小肠的功能，故胃有“水谷之海

”、“太仓”之称。胃的受纳、腐熟作用为脾的运化功能提

供了物质基础。因此，常把脾胃同称为“后天之本，气血生

化之源”，把脾胃的功能概括为“胃气”。人体后天营养的

来源与“胃气”的强弱有密切的关系，临床上常把“胃气”

的强弱作为判断疾病的轻重、预后的一个重要依据，治疗上

注重“保胃气”。如若胃的受纳、腐熟功能失常，则胃脘胀

痛、纳呆厌食、嗳气酸腐、消谷善饥等；胃气大伤，则饮食

难进，预后较差，甚则胃气败绝，生命垂危，故有“人有胃

气则生，无胃气则死”之说。 http://ks.100test.com 2.主通降通

降，是指胃气以通畅下降为顺。饮食物入胃，经胃的腐熟后

下传小肠进一步消化吸收，清者由脾转输，浊者下传大肠，

医学教|育网搜集整理化为糟粕排出体外，整个过程是靠胃气

的“通降”作用来完成的。因此，胃主通降就是指胃能够将

食糜下传小肠、大肠，并排出糟粕的过程。 胃主通降就是降

浊，降浊是受纳的前提条件。因此，胃失通降，不仅使食欲

下降，而且因浊气上逆而发生口臭、脘腹胀满疼痛，或嗳气



、呃逆、大便秘结，甚则出现恶心、呕吐等症。 更多信息请

访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


