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B4_E5_8C_BB_c22_649632.htm 周围血管疾病的治疗原则如下

： （一）非手术治疗 主要目的为降低血脂和血压，改善血液

高凝状态，促进侧支循环形成。处理方法有：肥胖者减轻体

重，严格禁烟和适当活动；常用药物有祛聚药物、抗凝药物

、扩血管药物、降纤药物、解痉药物等。 （二）手术治疗

www.Ｅxamda.CoM 1.经皮腔内血管成形术（PTA）：单个或

多处短段狭窄者，可经皮穿刺插入球囊导管至动脉狭窄段，

以适当压力使球囊膨胀，扩大病变管腔，恢复血流，必要时

可置入血管支架。 2.内膜剥脱术：主要适用于短段的主-髂动

脉闭塞病变者。 3.旁路转流术：采用自体静脉或人造血管，

于闭塞段近、远端之间作搭桥转流。 更多信息请访问：执业
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