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点，采用有粘结性的玻璃离子材料，只要求最少的洞型预备

，更少的牙体损伤以保存完好的牙体组织。采用手用器械，

不需电力，不需要昂贵的口腔设备，可以随身携带，操作者

能采用任何形式交通工具，就可以到病人生活的环境中工作

，如老年居民家中，交通不便的地方，到社区、学校、家庭

中提供口腔治疗。操作简单易学，研究表明由牙医和护士完

成的ART治疗结果相似医`学教育网搜集整理。控制交叉感染

的方法简便，不需要高压消毒的手机，每次使用后，手用器

械容易被清洁和消毒。病人容易接受，没有令人恐惧的牙科

设备，没有任何令人恐惧的操作，也没有牙钻或吸唾器造成

的噪音，减少了病人的心理创伤，这种口腔治疗在人群中尤

其是儿童中更易得到普及。玻璃离子中氟离子的释放能预防

和阻止龋病，有助于牙体组织的健康，容易修补充填体的不

足之处。www.Ｅxamda.CoM 适用于恒牙和乳牙的中小龋洞，

能允许最小的挖器进入，无牙髓暴露，无可疑牙髓炎。龋病

的充填有很多方法，选择哪一种取决于很多因素，如：美观

、费用、操作的难易程度、病人的期望、充填体的寿命等。

在某些情况，如不愿接受传统方法治疗的儿童，由于ART方

法可避免产生害怕和紧张，可以用ART技术作多面洞充填，

在阻止龋病发展的同时建立儿童对进一步治疗的信心。 更多

信息请访问：百考试题医师网校 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


