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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_649754.htm 骨髓产生血细胞取决于有足够

数量机能正常的干细胞，干细胞必须能反复自我增殖更新以

保持其恒定数量，同时又能向粒、红、巨核细胞各系统分化

，从而不断形成大量成熟血细胞。 干细胞缺乏或机能缺陷是

再障的原因。如严重再障患者的骨髓造血干细胞培养显示，

定向祖细胞减少，提示多能干细胞减少或机能障碍。许多再

生障碍性贫血患者骨髓移植成功。提示骨髓的缺陷能够通过

植入正常骨髓干细胞而矫正，因此，干细胞缺乏或缺陷是这

种贫血最常见的原因。来源：考试大 多能干细胞在特定的微

环境条件下增殖更新。再生障碍性贫血也可能由于骨髓造血

微环境缺陷造成。实验表明骨髓基质或微环境在血细胞增殖

和成熟中的重要性。如除非从正常骨髓获得贴壁细胞层，否

则在长期培养中干细胞将不生长。骨髓移植成功亦不排除微

环境异常，因微环境的干细胞是可移植的，骨髓微环境缺陷

导至干细胞机能不足引起全血细胞减少，此型居少数。来源

：考试大 骨髓基质细胞能够产生造血生长因子，如GM－CSF

等，它把这些造血生长因子供给祖细胞，但再障时调节造血

的因子，如血和尿中的集落刺激因子、促红细胞生成素增加

，故再障的发生可能并非由于这些因子的减少。 再障也可能

是细胞或体液免疫对造血细胞抑制的结果。近年来注意力集

中于造血细胞的免疫抑制。如用抗淋巴细胞血清治疗再障获

得成功，在同卵双胎移植中常常需要免疫抑制治疗，只有50



％同卵双胎再障患者骨髓移植获得成功，其余50％只有免疫

抑制进行预处理才能成功。已证明抑制性T淋巴细胞可抑制干

细胞的生长和分化。再障也可能是由抗干细胞抗体或抗造血

前体细胞抗体所致。 再生障碍性贫血发病机理假说，有人将

多能干细胞，造血微环境和免疫反应之间的关系，比喻为“

种子”（seed）、“土壤”（soil）和“虫子”（worm）之间

的关系，可能还要加“肥料”（Fertilizer），这几种成份中，

可能任一成分缺陷都会导致再障的发生。 更多信息请访问：

执业医师网校 百考试题论坛 百考试题在线考试系统 百考试题

执业医师加入收藏 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


