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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_649870.htm 心脏猝死是当前心血管病学中

一项重要的研究课题。发达国家心脏猝死发生率很高。以美

国为例，年心脏猝死45万例，相当于每日1200例，占各种自

然死亡原因15～20%.北京心血管病人群监测协作组1988年报

道1984年在总死亡1995人中冠心病死亡为159人（均为40岁以

后），男性1小时内猝死率为22.2/10万，女性为7.7/10万。随

着20年来各类心血管病发生比重的变化，冠心病人增多，心

脏猝死的发病率也会增加。 猝死指突然发生的自然死亡。心

脏血管、呼吸系统、中枢神经系统疾病、代谢障碍、药物、

酗酒、出血、过敏及中毒都可以导致猝死，但是以心血管疾

病居多。世界卫生组织曾规定发病24小时内为猝死，则心脏

猝死占75%，仍有1/3左右为非心脏猝死。目前多数心脏病学

者主张把时限定在发病1小时内，则心脏猝死率占90%，排除

了许多非心脏病病因。 更多信息请访问：执业医师网校 百考
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