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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_649872.htm 明确心脏骤停的定义，对掌握

复苏术的适应证有重要的参考价值。从不同的临床角度看，

对心脏骤停的定义不完全相同。 （1）世界卫生组织于1975年

在日内瓦开会，作出如下定义：发病或受伤后，24h内心脏停

搏。来源：考试大 （2）美国心脏病学会于1980年，根据美国

每年约有500000人死于冠状动脉硬化性心脏病，其中约60%死

于发病后1h内。于是他们为冠心病患者心脏骤停所作定义是

：冠心病发病后1h内心脏停搏，为心脏骤停。 在临床实践中

，我们觉得用以上两个定义的任一个来解释心脏骤停都不够

全面。我们认为任何心脏病或非心脏病患者，在未能估计到

的时间内，心搏突然停止，即应视为心脏骤停。此定义

与Cecil内科学第16版（1982年），心肺复苏一章中的定义不

谋而合。 任何慢性病患者在死亡时，心脏都要停搏，这应称

为“心脏停搏”，而非“骤停”。这两个名词有本质上的不

同。晚期癌症病人消耗殆尽，终至死亡，心脏停搏，是必然

的结果。这类死亡应归于“生物死亡”；而由于心脏骤停，

病人处于“临床死亡”。前者无法挽救，而后者应积极组织

抢救，并有可能复苏成功。 更多信息请访问：执业医师网校 
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